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MDIAQ EN CHIFFRES

Depuis 2016, un contenu éditorial
continu dédié au bien-être du chien et à

la relation humain-chien.

Près de 60 000 personnes touchées
chaque mois via l’ensemble de nos

supports de diffusion.

Audience présente sur 5 continents : 70
% en France, 30 % à l’international,

principalement en Belgique, au Canada,
aux États-Unis, en Suisse, au Japon et en

Australie.

Une audience équilibrée (56 % femmes,
44 % hommes), principalement
composée de 20-45 ans (65 %).

1017 ARTICLES

5 CONTINENTS

59.8K

PARITÉ &
INTERGÉNÉRATIONNEL

“All you need is love and a dog.”
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Créé en 2016 par Julie, MDIAQ est un média digital dédié au mieux-vivre avec

son chien et à la compréhension de la relation humain-chien. Né d’une

expérience personnelle et du souhait de partager des informations fiables et

accessibles, le blog s’est progressivement développé autour d’un objectif

central : sensibiliser les propriétaires de chiens à une cohabitation responsable,

bienveillante et éclairée.

À travers des articles informatifs, des guides pratiques et des contenus

pédagogiques, MDIAQ accompagne au quotidien les humains dans la

connaissance des besoins du chien, la prévention, le bien-être animal et les

enjeux contemporains liés à la relation humain-animal. Depuis sa création, le

média s’inscrit dans une démarche de transmission, de partage d’expériences

et de diffusion d’une culture canine respectueuse et accessible à tous.

PRÉSENTATION DE MDIAQ1.
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Maintenir un blog 100 % gratuit tout en
développant des publications

thématiques permettant
l’autofinancement du média et la mise

en place d’actions solidaires.

Prolonger dix années de contenus et de
réflexion à travers un ouvrage structuré,

permettant d’approfondir la
compréhension du lien humain-chien et
de proposer une lecture plus immersive

et incarnée.

L’idée et les moyens Publication du livre

DU BLOG AU LIVRE 

Né en 2016 comme blog d’information dédié au mieux vivre avec

son chien, MDIAQ s’est progressivement transformé en un espace

de réflexion autour du lien humain-chien. Au fil des années, les

contenus se sont enrichis d’une approche plus introspective,

nourrie par les sciences humaines et le vécu du quotidien.

Aujourd’hui, cette évolution se prolonge naturellement à travers la

publication d’un livre, avec la volonté de proposer un contenu plus

approfondi, structuré et incarné, tout en restant fidèle à

l’engagement initial : accompagner les humains vers une relation

plus juste et plus consciente avec leur chien.

2.

Création de MDIAQ, média digital
dédié à l’information et au mieux-vivre

avec son chien, accessible
gratuitement à tous.

Développer une action concrète en
soutenant concrètement des

associations de protection animale et
en diffusant une culture claire et
accessible du bien-être et de la

cohabitation humain-chien.

Lancement du blog en 2016 Volonté d’en faire plus
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Parce qu’elle a révéléla meilleure partie demoi-même !
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2

AXES & CONTENUS
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MDIAQ développe des contenus éditoriaux dédiés à la

construction d’une relation humain-chien fondée sur la

compréhension, le respect et la confiance mutuelle. À travers une

approche pédagogique et accessible, le média invite chacun à

questionner sa posture d’humain et sa responsabilité dans la

qualité de la relation qu’il construit avec son chien.

3.

Explorer la relation humain-chien afin
de mieux comprendre les mécanismes
d’attachement, de communication et

de cohabitation.

Encourager des pratiques fondées sur
la cohérence, la bienveillance et

l’observation.

Promouvoir des modes de vie
favorisant une relation durable et
harmonieuse entre l’humain et son

chien.

1

Inviter chacun à réfléchir à son rôle et
à sa responsabilité dans la relation

avec son chien.

Conscience Compréhension

Respect Équilibre
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Live, Love & Woof

avec re
spect et

confian
ce.
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L’espace éditorial central proposant
articles, dossiers thématiques et

ressources accessibles gratuitement

Un rendez-vous mensuel permettant
de partager informations, publications

et actions menées par le média.

SUPPORTS & VECTEURS

NEWSLETTER 

Des formats pédagogiques et
accessibles favorisant la diffusion des

messages de sensibilisation et
l’échange avec la communauté.

Une vitrine visuelle permettant de
valoriser les contenus éditoriaux et de

faciliter leur découverte.

RÉSEAUX SOCIAUX BLOG
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4.

PINTEREST
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La rencontre avec Queeny a profondément transformé ma

perception de la relation humain-chien et m’a conduite à me

former pour mieux comprendre les besoins réels du chien et

les mécanismes qui façonnent notre cohabitation. À travers

MDIAQ, l’objectif est de diffuser des contenus de

sensibilisation, d’information et de pédagogie, en proposant

une lecture accessible et sociologique du lien humain-chien,

toujours envisagé du point de vue de l’humain et de sa

responsabilité dans la relation.
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5. NOS OBJECTIFS 

Inviter chacun à réfléchir à sa posture
d’humain et à son rôle dans la relation

avec le chien.

Proposer des contenus accessibles
permettant de mieux comprendre les

enjeux humains de la cohabitation avec
le chien.

Accompagner les humains dans le
développement d’une relation fondée
sur la compréhension, le respect et la

cohérence.

Encourager des comportements
responsables favorisant une relation
durable et équilibrée avec son chien.

SENSIBILISATION

PÉDAGOGIE 

INFORMATION

PRÉVENTION
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6. NOS PUBLICATIONS 

MDIAQ propose des publications destinées à accompagner les humains

dans leur réflexion et leur quotidien avec leur chien, à travers des

ressources accessibles gratuitement et des projets éditoriaux engagés.

Téléchargements gratuits

Livre : Être à la hauteur de son chien
Être à la hauteur de son chien est un essai de réflexion

consacré à la relation humain-chien et à la responsabilité

humaine dans le lien que nous construisons avec lui. Loin d’un

manuel éducatif, il propose une approche accessible mêlant

expériences vécues, réflexion personnelle et éclairages

sociétaux et sociologiques.

À travers cet essai, l’autrice invite chacun à questionner sa

posture d’humain au bout de la laisse, à reconnaître les

mécanismes émotionnels et sociaux qui influencent la relation

au quotidien, et à avancer vers un lien plus juste, fondé sur la

compréhension, le respect et la cohérence.

Téléchargements gratuits
Des supports téléchargeables mis à disposition gratuitement

sur le blog afin de sensibiliser, informer et accompagner

chacun dans la construction d’une relation plus consciente

avec son chien.

Un livre pour devenir

un humain fréquentable

pour son chien !



MDIAQ inscrit ses projets dans une démarche associative visant à diffuser une

information accessible au plus grand nombre, tout en développant des actions

éditoriales et solidaires en faveur du bien-être animal.

Diffusion gratuite des contenus
Poursuivre la production et la mise à disposition de contenus éditoriaux

gratuits sur le blog afin de garantir un accès libre à l’information et à la

sensibilisation.

Développement éditorial
Accompagner la parution du premier ouvrage et développer de nouvelles

publications thématiques actuellement en préparation, destinées à approfondir

la réflexion autour de la relation humain-chien.

Autofinancement et actions solidaires
Mettre en place un modèle d’autofinancement permettant de couvrir les frais

de fonctionnement du média (hébergement, outils techniques), puis consacrer

les ressources restantes au soutien d’associations engagées dans des actions

de protection animale.

NOS PROJETS 7.
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Être à la hau
teur de son chien

ne signifie pas être 
parfait, mais

accepter la r
esponsabilité qu’il

nous confie.
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Pour toute demande d’information, collaboration éditoriale, projet associatif ou échange autour des

publications MDIAQ, nous restons disponibles et à l’écoute des partenaires, structures et lecteurs

souhaitant contribuer à la diffusion d’une culture responsable du mieux-vivre avec son chien.

Presse & médias
Demandes d’interviews, dossiers de presse, interventions ou informations relatives aux publications.

Distribution & publications
Demandes concernant la diffusion ou la distribution des ouvrages et publications éditoriales MDIAQ.

Associations partenaires
Associations souhaitant proposer un projet ou bénéficier d’un soutien dans le cadre des actions

solidaires.

Retours & témoignages
Partage d’expérience, messages, retours de lecture ou témoignages autour des contenus et

publications MDIAQ.

Partenariats & collaborations éditoriales
Projets pédagogiques, actions de sensibilisation ou initiatives communes en lien avec la relation

humain-chien et le bien-être animal. Nous pouvons vous aider à rédiger, bénévolement et

gratuitement, des contenus associatifs ! Contactez-nous afin d’en parler. 

NOUS CONTACTER &
COLLABORER 
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7.

mydogisaqueen@gmail.com

mydogisaqueen

Avançons, ensemble,pas à pas, vers unerelation humain-chienplus respectueuse.
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