
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MERRY 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

WoofMas 
  Cover : Crédit photo Estalle Bouteilly / réalisation Corine Gosselin – Modèle Heidge -EDGAR                                    12/2017 



SOMMAIRE – Decembre - Merry WoofMas 
 

P4- ACTUALITÉS  

ANIMORPHE/ DOGFRIENDLY/ 

NOUVEAUTÉ BIOGANCE/ LA 

GRANDE ODYSÉE SAVOIE 

MONT BLANC/ LE 10 

DÉCEMBRE / SOS PRÉMA. 

P28 -INTERVIEW  

DANS LES COULISSES DE CITY 

PATTES AVEC IAGO 

P34 -MISSION 1  

LA DÉCORATION 

P39 -MISSION 2  

LES CADEAUX 

WISHLIST/ PAWLOV, LA 

BONNE ADRESSE DE 

DÉCEMBRE/ LOVELYTRUFFE, 

UN CADEAU D’EXCEPTION/ 

WALK THE DOG. 

P88- DOG’S MOM : UN CHIEN 

N’EST PAS UN CADEAU ?! 

P97 LA BELLE HISTOIRE ; ISIS 

ET LAETITIA  

P107 MISSION  3  

REPAS DE ROI 

BON PLAN/ RECETTES / TEST 

SMOOFL 

P122  -NOUVEL AN 

LES BONNES RÉSOLUTIONS / 

LE CADEAU RÊVÉ POUR UNE 

SOIRÉE EN TOUTE SÉRÉNITÉ 

FURBO 

P140 -L’ANNÉE DU O   
 

 

Préparons WOOFMAS 



ACTUALITES  
L’animorphe 

Un portrait dans la tradition des grands peintres, sauf qu’il est digitalisé et époustouflant. 
Revisiter les styles classiques en mettant les poilus à l’honneur c’est ce qu’accomplit Tein 
Traniello, parallèlement à ses projets artistiques personnels, il a développé l’Animorphe. 

Ani comme animaux et Morphe comme 
le synonyme scientifique de forme… Les 
formes animales, liées à 
l’anthropomorphisme, les animaux sont 
placés en situations humaines, mises en  
                             
valeur dans des costumes d’époque pour 
un rendu absolument époustouflant ! 
Le concept a commencé comme une 
boutade entre amis, pour prendre cette 
ampleur artistique que nous connaissons 
aujourd’hui, l’artiste expose d’ailleurs ses 
créations canines ou félines 
régulièrement. 
 

                                 @lanimorphe 
 
Encadré info : L’anthropomorphisme est l’attribution de caractéristiques du comportement ou 
de la morphologie humaine à d’autres entités 
comme les animaux, et oui, exactement 
comme dans les célèbres fables de La 
Fontaine, d’ailleurs l’appellation remonte à 
1700. Un concept ludique que nous retrouvons 
par la suite dans les œuvres plus récentes, par 
exemple, des Chiens jouant au poker 
(en anglais, Dogs Playing Poker) que vous 
connaissez tous, il s’agit d’une série de 
16 peintures à l'huile de C. M. Coolidge. Elles 
furent commandées en 1903 par Brown & 
Bigelow pour faire la promotion de cigares.  

 
Photo : Waterloo (titre original Judge St. Bernard Wins on a Bluff) 

 
Par la suite, elles furent largement reproduites et commercialisées sous forme d’affiches, Le 
terme a été crédité au milieu des années 1700. 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Anglais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Peintures_%C3%A0_l%27huile
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cassius_Marcellus_Coolidge
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Brown_%26_Bigelow&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Brown_%26_Bigelow&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Publicit%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cigare


Concrètement… ils ressemblent à quoi, ces fameux portraits ?  
 

 
@lanimorphe 

 



Autant dire, que ce type de portrait fait grand effet dans une décoration, qu’elle soit 
contemporaine ou plus classique, ce type de création fait jouer les contrastes à la perfection… 
Vivante, lumineuse, colorées,… Une belle manière de dorer le blason de poilu ! Je suis 
complètement fan, c’est d’une originalité rafraîchissante ! 
 

 

@lanimorphe 

Comment faire ? Il vous suffit d’avoir une photo de bonne qualité, et une idée de 
contextualisation pour la mise en scène de poilu. Le tableau vous sera expédié dès sa réalisation. 

À Quel prix ? Il vous faudra cependant compter entre 250 et 375 euros selon le format de 
l’œuvre. Cependant, vous pouvez acquérir uniquement la version digitale pour 250 euros, ainsi 
qu’un pack de carte postale dès 50 euros. 
 

https://www.lanimorphe.com/ 

https://www.lanimorphe.com/


Le Coming Soon……………                                PLOUF 

 

 

 

                

1. 2. 3. 4.  

1. Chiot à base d’extrait de Pêche- 2.Poils blancs à base d’extrait de Réglisse- 3. Poils longs à base d’extrait de 
Miel- 4. Universel à base d’extrait de Raisin 

La célèbre marque Biogance, leader du cosmétique canin français vient de renforcer  l’une de ses  

gammes de produit, PLOUF,… comme son nom l’indique, il s’agit de shampoings. Bien que 

cette gamme soit peu connue du grand public, Plouf n’est pas vraiment une nouveauté de la 

marque, en revanche, le format jusqu'ici de 200ml est désormais disponible en 400ml, et enfin, 

la grosse nouveauté,  la sortie récente de l’après shampoing, en harmonie olfactive avec les 

shampoings qui été déjà disponibles sur quelques boutiques en ligne.   

Biogance qui nous avait jusqu’ici accoutumés à des senteurs neutres, 

réinvente sa propre ligne, en créant une gamme fruitée. Ces nouveaux 
shampoings à prix tout doux, comptez 6.99 euros le flacon de 200ml, 

n’ont cependant rien perdu en efficacité, la marque reste fidèle à ses 
valeurs qualitatives. 

Une nouveauté qui risque bien de bousculer le marché, avec cette 
nouvelle formule, Biogance détient désormais la plus vaste gamme de cosmétiques française 

pour chien, variées, et accessibles à toutes les bourses, dans une qualité inégalée ! Pour acquérir 
vos « Ploufs » il faudra patienter un peu, bien que l’arrivée de ces produits fruités soit annoncé 

comme imminente … affaire à suivre !  

www.biogance.com/ 



Concept Dogfriendly                   DogParker 

Même si nous rêvons de partager chaque instant de liberté avec poilu, nous devons 
quotidiennement faire face aux interdits, par exemple ; interdiction pour poilu d’entrer dans 

certains magasins, tels que les supermarchés, commerces de proximités spécialisés en 
alimentation, ou les pharmacies, les accès sont parfois aussi difficiles lorsqu’il s’agit d’accéder à 

certains services, bureaux, guichets, etc… 

Lorsque nous devons nous y rendre, que faire ? Devons-nous systématiquement laisser 
poilu, à la maison, durant des heures, pour une course qui sera pourtant rapide dans le lieu 

interdit ? 

Pourtant, c’est souvent ce que nous devons nous résoudre à faire, car il n’est pas 

envisageable de laisser poilu dans la voiture, par temps froid ou par temps chaud, ce n’est pas 

une alternative acceptable. D’autant que nous ne nous déplaçons pas toujours en voiture. Alors 

que faire ? Attacher poilu devant le magasin, le temps de faire quelques achats rapides, cela 

reste une alternative risquée, il pourrait prendre peur, se détacher, se sauver, être importuné ou 
pire, dérobé… 

Vous allez adorer cette trouvaille US, le Dogparker 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Qu’est-ce que c’est ? 
Comme son nom l’indique, il s’agit d’un parking à poilu, totalement sécurisé, confort garanti. 
C’est la solution idéale pour faire une course rapide dans l’un des lieux interdits à poilu. 

Comment ça fonctionne ? 
Il suffit d’appuyer sur votre carte de 
membre à l’extérieur pour débloquer la 
porte du Dog Parker, y installer poilu et 
refermer la porte. Votre carte-clé est 
unique, alors il n’y a que vous qui 
pourrez déverrouiller la porte pour 
récupérer poilu. 

Le gros plus : En téléchargeant 
l’application, vous pourrez surveiller 
poilu à distance et vous assurez que tout 
se passe bien. Cette alternative facilite 
les achats rapides et de fait, le quotidien 
des Dog’s Mom. Les DogParker sont très 
répandus à Brooklyn, New York, et 
semblent avoir déjà gagné des 
inconditionnels du concept. 

Aux origines du Dogparker, un peu 
d’histoire ;"Je crois que les gens et leurs 
chiens sont plus heureux quand ils 
peuvent être ensemble." –Chelsea 
Brownridge (co-fondatrice de Dog 
Parker) Chelsea a trouvé l’inspiration dans son quotidien, son poilu Winston, souffrait de 
« FOMO », trouble lié à la séparation, et peur, durant longtemps ce fut difficile car Winston 
devait rester à la maison, uniquement car Chelsea devait faire une course de quelques minutes, 
mais qui rendait inconciliable, le fait d’emmener Winston. Elle ne voulait pas le laisser attacher 
devant le magasin, pour toutes les raisons que nous avons déjà énoncées. Elle était triste, comme 
nous sommes souvent, à peine rentrée du travail, nous devons ressortir faire des courses et 
laisser à nouveau nos poilus… Lorsque nous lisons la déception dans les yeux de nos boules de 
poils, on se sent souvent coupables. D’autant qu’il est difficile de leur expliquer que la 
boulangerie est interdite, plus frustrant, lorsqu’elle se trouve juste à côté d’un espace de ballade 
que notre poilu affectionne… C’est alors que Chelsea a créé le Dogparker, une maison d’attente, 
sûre et confortable. 
 
Ce concept favorise également l’insertion des poilus dans notre société, c’est un système 
Dogfriendly que nous voudrions voir dans nos grandes villes. Conscients de la légitimité 
des interdits, nous serions cependant, ravis que nos collectivités locales prennent des 
initiatives afin de ne pas exclure complètement nos poilus de nos quotidiens d’humains 
actifs, une alternative ingénieuse, et très appréciable que nous aimerions voir arriver dans 
notre paysage urbain français. 
 

Site : http://www.dogparker.com 

http://www.dogparker.com/


Un galeriste pas comme les autres 
         il est carrément au poilu ! 

 

@rainbowthegallerydog 

Pour le rencontrer, il faudra vous rendre aux US, dans une galerie 

d’art de Dallas, au Texas, la « Bivins Gallery qui applique parfaitement 

le concept Dogfriendly. 



La galerie Bivins est détenue et gérée par Karen et Michael Bivins, chacun avec 
plus de 30 ans d’expérience dans le monde de l’art. Localisée dans le célèbre 
complexe Crescent à Uptown Dallas, la galerie est directement située en face 
de l’entrée principale de l’hôtel Crescent Court. 
La galerie diffuse principalement des œuvres des courants tels que l’art 
moderne, l’après-guerre, l’expressionnisme abstrait et l’art contemporain, Elle 
propose également des programmes éducatifs clés, des conférences exclusives 
d’artistes, ainsi que des documentaires et des films pertinents. 

Au palmarès des choses que les 
humains apprécient lors de leurs temps 
libres, la sortie culturelle reste l’une des 
indétrônables virées, fortement 
appréciée par les bipèdes. 
Un concept qui nous plaît beaucoup, 
allier l’art et le Dogfriendly, une envie 
de s’y rendre, afin de faire la 
connaissance de « Rainbow » ? Il adore 
les friandises, les gratouilles sur le 
ventre, et travaille à la galerie pour le 
plus grand bonheur des visiteurs à 
deux ou quatre pattes. 
À Défaut de le rencontrer, vous 
pouvez vous consoler en suivant ses 
aventures sur son compte Instagram  

 
                                        

       @rainbowthegallerydog 

 

 

 

 

Bivins Gallery 300 Crescent Court Suite 

100 Dallas, TX 75201 / 

www.bivinsgallery.com 

http://www.bivinsgallery.com/


 

 

 

 

 

 

 

Une bonne action, shopping 
solidaire  
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http://nospeedlimit.eu/
http://nospeedlimit.eu/
http://www.sosprema.com/


Le 10 dECEMBRE 
Pour eux, nous avons rendez-vous  … 

 

 

Journée internationale des Droits des animaux 

Une date mûrement réfléchie, effectivement, cette journée est également dédiée à la célébration 
des Droits de l’homme, cette simultanéité volontaire est avant tout, un moyen de dénoncer 

indirectement le fossé entre les deux situations, mais aussi, la possibilité d’effectuer le rappel de 
la nécessité de reconnaître enfin les droits fondamentaux des animaux, parmi lesquels le doit à la 

vie, à la liberté, au respect, à une vie décente, à l’estime de sa vie, tout simplement… 

Cette journée est également l’occasion d’ouvrir le débat sur la maltraitance, la commercialisation, 

l’exploitation, les sanctions que l’opinion publique juge, trop souvent minimes 
proportionnellement aux dommages et sévices causés aux animaux, par l’HOMME. 

La FFPA, fédération française de protection animale, dans un communiqué récent rappelle les 
notions suivantes ; dont il semble primordial de prendre connaissance à l’approche de cette 

journée symbolique. 

 



 
« La Déclaration Universelle des Droits de l’animal a été proclamée solennellement le 15 octobre 
1978 à la Maison de l’UNESCO à Paris. Elle constitue une prise de position philosophique sur les 
rapports qui doivent désormais s’instaurer entre l’espèce humaine et les autres espèces animales. 
Cette philosophie, qui s’appuie sur les connaissances scientifiques les plus récentes, exprime 
l’égalité des espèces face à la Vie. Elle propose à l’humanité les règles d’une éthique biologique. 
L’idée d’un égalitarisme universel n’est pas nouvelle : on la reconnaît dans des civilisations bien 
plus anciennes que la civilisation occidentale, et dans des religions bien différentes des religions 
judéo-chrétiennes. 
Mais cette éthique devait être exprimée avec clarté et fermeté dans le monde actuel, déjà trop 
perturbé, menacé de destruction, et où violence et cruauté explosent à chaque instant. Si 
l’homme a pu établir peu à peu un code de droits pour sa propre espèce, il ne dispose cependant 
d’aucun droit particulier en regard de l’univers. Il n’est en effet que l’une des espèces animales 
de la planète, et l’une des plus récemment apparues. 
La Vie n’appartient pas à l’espèce humaine ; l’homme n’en est ni le créateur, ni le détenteur 
exclusif ; elle appartient tout autant au poisson, à l’insecte, au mammifère, comme aux végétaux. 
L’homme a créé dans le monde vivant une hiérarchie arbitraire qui n’existe pas naturellement, en 
ne prenant en compte que son usage propre. Cette hiérarchie anthropocentrique a conduit au 
spécisme, lequel consiste à adopter une attitude différente selon les espèces, à détruire les unes 
en protégeant les autres, à déclarer certaines « utiles » et d’autres « nuisibles » ou « féroces », à 
réserver « l’intelligence » à l’homme pour n’accorder à l’animal que « l’instinct ». C’est le 
spécisme qui a conduit l’homme à penser que l’animal ne souffre pas comme lui-même, alors 
que tout ce que l’on sait actuellement démontre au contraire qu’il souffre physiquement comme 
nous, et que sa pensée, liée à la présence d’un système nerveux centralisé, est bien plus élaborée 
que les neurosciences ne le laissent encore entrevoir, ce qui l’amène à souffrir aussi 
psychiquement. Ces aptitudes confèrent aux animaux des droits particuliers, par rapport aux 
végétaux. 
La Déclaration Universelle des Droits de l’Animal doit aider l’humanité à se retrouver en 
harmonie avec l’univers. Elle n’a pas pour but de lui faire retrouver le mode de vie des tribus 
primitives. Elle constitue une étape visant à amener l’homme au respect de la Vie sous toutes ses 
formes pour le bien de toute la communauté biologique à laquelle il appartient, et dont il 
dépend. Elle n’a nullement pour objet, et ne doit pas avoir pour conséquence, de faire oublier la 
lutte contre la misère humaine, contre la souffrance morale ou physique, contre l’égoïsme 
forcené, les internements politiques, les tortures. Au contraire, il s’avère que veiller au respect 
des Droits de l’Animal, c’est nécessairement veiller aussi au respect des Droits de l’Homme, car 
les uns sont inséparables des autres. C’est donc bien une philosophie, une éthique biologique, 
une conduite morale que la Déclaration Universelle propose à l’humanité, en conduisant celle-ci, 
par une réflexion et une profonde prise de conscience, à retrouver sa place parmi les espèces 
vivantes, et à s’intégrer à nouveau dans l’équilibre naturel, condition fondamentale de sa propre 
survie. 
Cela signifie que l’espèce humaine doit modifier son mode actuel de pensée, et renoncer à 
l’anthropocentrisme, comme à tout comportement zoolâtrique, pour adopter enfin une conduite 
et une morale centrées sur la défense de la Vie, et donner la priorité au biocentrisme. C’est en 
cela que la Déclaration Universelle des Droits de l’Animal constitue une étape importante dans 
l’histoire de l’intelligence humaine et de la morale. » 

http://www.ffpanimale.fr/ 
 
 



Quel est le contenu de la déclaration universelle des droits de l’animal ? 
PRÉAMBULE : Considérant que la Vie est une, tous les êtres vivants ayant une origine commune 
et s’étant différenciés au cours de l’évolution des espèces, Considérant que tout être vivant 
possède des droits naturels et que tout animal doté d’un système nerveux possède des droits 
particuliers, Considérant que le mépris, voire la simple méconnaissance de ces droits naturels 
provoquent de graves atteintes à la Nature et conduisent l’homme à commettre des crimes envers 
les animaux, Considérant que la coexistence des espèces dans le monde implique la 
reconnaissance par l’espèce humaine du droit à l’existence des autres espèces animales, 
Considérant que le respect des animaux par l’homme est inséparable du respect des hommes 
entre eux, 
IL EST PROCLAMÉ CE QUI SUIT : 
 
Article premier 
Tous les animaux ont des droits égaux à 
l’existence dans le cadre des équilibres 
biologiques. Cette égalité n’occulte pas la 
diversité des espèces et des individus. 
Article 2 
Toute vie animale a droit au respect. 
Article 3 
Aucun animal ne doit être soumis à de 
mauvais traitements ou à des actes cruels. 
Si la mise à mort d’un animal est nécessaire, 
elle doit être instantanée, indolore et non 
génératrice d’angoisse. 
L’animal mort doit être traité avec décence. 
Article 4 
L’animal sauvage a le droit de vivre libre 
dans son milieu naturel, et de s’y reproduire. 
La privation prolongée de sa liberté, la 
chasse et la pêche de loisir, ainsi que toute 
utilisation de l’animal sauvage à d’autres fins 
que vitales, sont contraires à ce droit. 
Article 5 
L’animal que l’homme tient sous sa 
dépendance a droit à un entretien et à des 
soins attentifs. 
Il ne doit en aucun cas être abandonné, ou 
mis à mort de manière injustifiée. 
Toutes les formes d’élevage et d’utilisation 
de l’animal doivent respecter la physiologie 
et le comportement propres à l’espèce. 
Les exhibitions, les spectacles, les films 
utilisant des animaux doivent aussi respecter 
leur dignité et ne comporter aucune violence. 
 
 
 

Article 6 
L’expérimentation sur l’animal impliquant 
une souffrance physique ou psychique viole 
les droits de l’animal. 
Les méthodes de remplacement doivent être 
développées et systématiquement mises en 
oeuvre. 
Article 7 
Tout acte impliquant sans nécessité la mort 
d’un animal et toute décision conduisant à un 
tel acte constituent un crime contre la vie. 
Article 8 
Tout acte compromettant la survie d’une 
espèce sauvage, et toute décision conduisant 
à un tel acte constitue un génocide, c’est-à-
dire un crime contre l’espèce. 
Le massacre des animaux sauvages, la 
pollution et la destruction des biotopes sont 
des génocides. 
Article 9 
La personnalité juridique de l’animal et ses 
droits doivent être reconnus par la loi. 
La défense et la sauvegarde de l’animal 
doivent avoir des représentants au sein des 
organismes gouvernementaux. 
Article 10 
L’éducation et l’instruction publique doivent 
conduire l’homme, dès son enfance, à 
observer, à comprendre, et à respecter les 
animaux. 
La Déclaration Universelle des Droits de 
l’Animal a été proclamée solennellement à 
Paris, le 15 octobre 1978, à la Maison de 
l’Unesco. Son texte révisé par la Ligue 
Internationale des Droits de l’Animal en 
1989, a été rendu public en 1990. 



Comment pourrions-nous, en toute conscience nous déclarer supérieur, si cette supériorité 
découle unilatéralement de notre cruauté ? 

Des droits universels qui laissent cependant, la place à une libre interprétation très suggestive 
suivant les protagonistes ; d’où selon les cultures, l’éducation, les us et coutumes sociétales, cette 
déclaration, même si, elle a, en son temps, constitué une belle avancée, n’en demeure pas moins 
très largement insuffisante à l’heure actuelle. 
Pourquoi ? Car la souffrance animale perdure, la maltraitance prolifère comme la peste sur le 
monde, relayée dans les faits divers, allant de la torture, à la défenestration, en passant par des 
actes barbares et illégitimes, la violence faite aux animaux est partout. Elle nous entoure dans le 
quotidien, visible et invisible, implicite, et vicieuse, les associations et les acteurs du terrain 
mènent un réel combat, sauver, mettre à l’abris, soigner, réhabiliter,… ils tentent 
quotidiennement de réparer les dégâts causés par ceux qui sous-estiment la valeur d’une vie, 
sous prétexte de sa simple nature, animale. 
 
La justice existe, la justice pénalise, mais ces sanctions et les peines en découlant, sont encore 
jugées trop sporadiques et surtout trop minces, face à cette réalité, que beaucoup occultent 
encore, il s’agissait d’une vie. Qui sommes-nous pour estimer la valeur d’une vie? 
Ce dont nous rêvons : Une législation plus claire et surtout, des campagnes préventives 
d’informations, des actions de sensibilisation et d’éducation, une plus grande adaptabilité des 
règles favorisant l’insertion des animaux dans la société, des règles plus strictes en matière de 
commercialisation, de maltraitance, de négligences abandon, exploitation, humiliation, et de fait, 
des sanctions fermes pénalisant les écarts dans les domaines susmentionnés, des peines plus 
lourdes et appliqués, entendons sans commuabilité, un contrôle renforcé, un permis de détention 
pour les animaux de compagnie, des moyens supplémentaires pour les associations et les acteurs 
du terrain, un système qui actuellement, se repose trop souvent sur le bénévolat, et la solidarité 
des appels aux dons… Une reconnaissance symbolique mais publique, des actions menées par 
ces mêmes acteurs pour le travail effectué quotidiennement, sur le terrain. 
 
La violence n’est pas que physique, elle est verbale, morale, l’abandon est une violence, la 
maltraitance est une ignominie, quand l’opinion publique militera-t-elle pour les animaux avec le 
même aplomb que pour les causes sociales, économiques, politiques… Une minorité se bat, et 
une majorité s’indigne… 
 
 
 
 
 
Pour changer les choses, il faut œuvrer sur les mentalités, éduquer et sensibiliser, et cela, c’est de 
notre ressort à tous… 
 
Nous souhaitons une belle journée des droits universels à tous les animaux, que les regards 
changent, que la violence ne soit plus banalisée, que la justice n’accorde plus de faveurs à la 
récidive, que la prévention soit plus largement pratiquée, et que les peines soient alourdies… 
Pour qu’enfin les conditions de vie et de mort des animaux changent, dans le respect de la valeur 
d’une vie ! 
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L’interviiew People 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Dans les coulisses de City Pattes                  

                                     avec IAGO 

 



Au top des lectures recommandées aux « PoilusAddicts » que nous sommes, se trouve le 
Magazine « City Pattes », un mensuel complet, disponible gratuitement dans bon nombre 
de cabinets vétérinaires. 
Pour ceux qui n’ont pas la chance d’avoir un véto à la « page »… Sachez que le magazine est 
également consultable en ligne, sur le site officiel, pour patienter entre deux éditions, un blog 
diffuse des articles variés, relayés sur la page Facebook de l’équipe. 
Certes, les humains jouent un grand rôle dans cette entreprise, totalement « Petsfriendly » mais 
le vrai cerveau des opérations, le beau gosse du collectif, est, sans conteste, le poilu qui œuvre 
en coulisse, IAGO… Vous l’avez certainement déjà repéré sur les réseaux sociaux, tel 
qu’Instagram… Poilure au top, babines en coin, Regard de braises,… Un journaliste qui n’hésite 
pas à donner de sa personne pour nous fournir un contenu riche, ludique et informatif 100 % 
Doglovers !                                                       

Chapitre premier : Baby a bien grandi…5 ans le 9 février prochain. 

Dans quelles circonstances es-tu arrivé 
dans la famille ? 
Cela faisait un p’tit moment que mes 
humains souhaitaient adopter un chien. Ils en 
parlaient beaucoup avec mes 2 sœurs Léna et 
Cassandre. Et un soir, coup du sort ou 
heureux hasard, il y’a eu un cambriolage 
dans notre rue. La BAC s’est pointée avec un 
équipier à poils : un berger belge Tervuren. 
Ma famille est immédiatement tombée raide 
in love de cette race. Mes sœurs ayant été 
traumatisées par cet événement, cela a fait ni 
une ni deux dans l’esprit de mon humain : ce 
chien serait le compagnon idéal pour les 
protéger en cas de récidive. 
 
Le choix de ta race est-il hasardeux ou 
s’agit-il d’un réel coup de cœur antérieur ? 
Quelles sont les particularités de la race, 
observables dans ton quotidien ? 
Je suis hyper affectueux, limite collant. Je 
suis aussi craintif, trop même. J’ai un peu 
peur de tout. Mais cela n’a rien à voir avec la 
race. 
 
Et ton nom alors, une anecdote quant au 
choix "Iago'? 
C’est la contraction de « Yeah ! » et « Go ! » 
et comme c’était l’année des « I », cela, c’est 
transformé en Iago. 

 
Dog’s Dad les bons et mauvais côtés ? 
(Entendons, les meilleurs et pires 
souvenirs de ton enfance). 
Alors… mon meilleur souvenir, c’est quand 
mes humains m’ont emmené me baigner à 
l’Océan au Cap Ferret. Un truc de ouf ! Sauf, 
que c’est aussi mon pire cauchemar ! Je me 
suis fait emporter par un courant de baïne 
(très fréquent sur la côte atlantique). Et si 
mon humain n’était pas venu me chercher… 
bref j’en tremble encore. Comme la fois où, 
sur notre parcours de course, je me suis 
retrouvé nez à nez avec un… lama ! Il s’était 
éloigné un peu trop de son cirque et m’a fait 
une belle frayeur. 

 
 



Iago au cœur d’un projet : Quel rôle as-tu joué dans le lancement de City Pattes ? Et 
actuellement, quelles sont tes fonctions dans l’entreprise ? 
 
Mon humain était obsédé par mes phobies et à ma dermatite atopique (allergie alimentaire) pour 
lesquelles il ne trouvait aucune réponse comportementale ou thérapeutique satisfaisante. Il a eu 
alors l’idée géniale de lancer un magazine pour ceux, qui comme lui, se posaient mille et une 
questions sur bien-être de leurs animaux de compagnie. Sa volonté était également de 
sensibiliser les propriétaires sur leurs engagements et devoirs envers leur compagnon à quatre 
pattes. Actuellement, j’occupe la fonction de super mascotte : un job de rêves . 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le job a effectivement l’air sympa… diffuseur de câlins à ses heures ? 

 
Info : La dermatite atopique est une maladie récurrente (chronique) caractérisée par une 
prédisposition à développer des allergies (aliments, acariens de la poussière de maison, pollens) 
et une peau anormale qui ne remplit plus sa fonction de barrière protectrice.  L’allergie se 
manifeste par des démangeaisons et des lésions au niveau de la face (lèvres, yeux, oreilles), de la 
région périnéale (anus, vulve), des doigts (espaces entre les coussinets, base des ongles) et des 
grands plis (ventre, aisselles).                                                            

http://dermatologieveterinaire.over-blog.com 



Chapitre second : Gagner sa croûte ! 
 
Quels sont les aménagements prévus pour toi au sein des bureaux de City pattes ? 
Aucun aménagement particulier. Les bureaux de City Pattes sont comme ma deuxième maison : 
j’y ai un panier, une gamelle… Je vais et je viens comme ça me chante, je sieste où je veux selon 
mes envies. Il y a aussi un patio paysagé où j’adore grignoter des morceaux de bois et me dorer 
la pilule dès qu’il y a un rayon de soleil. 
 
Quelle est ta journée type 
lorsque tu accompagnes ton 
humain au boulot. Est-ce que tu 
as des amis ? Comment se 
déroulent les échanges avec tes 
congénères ? 
On arrive vers 9h30, ou un peu 
plus tard si mon humain 
m’emmène courir au parc de 
Talence le matin. Après avoir dit 
bonjour à toute l’équipe, je 
cherche le meilleur endroit pour 
faire ma sieste. Vers 13 heures, je 
fais un tour dans le quartier pour 
renifler de bonnes odeurs. Ensuite, 
retour au bureau où j’assiste avec 
envie au déjeuner. Ça sent super bon… mais comme je ne peux pas manger autre chose que des 
croquettes spécifiques (sinon je me gratte comme un fou), la consigne est de rien me donner. 
Après, sieste à nouveau. Parfois je pose pour des photos qui vont illustrer un post sur les réseaux 
sociaux. Ah ! J’oubliais, j’aboie quand la sonnette de la porte d’entrée retentit. Tout d’abord pour 

prévenir l’équipe que quelqu’un arrive, ensuite 
pour avertir le visiteur de ma présence et qu’il a 
tout intérêt à bien se tenir. 
 
Côté relations, je suis super pote avec Hélène 
(Yorkshire) et Hugolino (Westie) 2 quatre pattes 
d’amis de mes humains et avec Maggie, le 
teckel à poil dur de la rédactrice du Mag. 
Maggie, elle me mène carrément par le bout de 
la truffe. J’en suis même un peu jaloux car 
quand elle est au bureau et fait sa belle et du 
coup les autres m’ignorent un peu.  
Petit je me suis fait attaquer par 2 Jack Russel, 
depuis je ne suis pas super serein avec les autres 
congénères. Mes humains m’ont pourtant fait 
suivre des séances d’éducation et de 
socialisation mais c’est plus fort que moi : j’ai 
une peur panique de l’inconnu (e). 
 



Iago et l’équipe : Nous avons tous nos rituels, peux-tu me parler des habitudes et relations 
que tu entretiens avec les membres de l’équipe ? Le plus de câlin, le partage de moments 
complices, les séances de jeu, les bouderies… 
Mes relations avec l’équipe sont top ! Dès que j’arrive, je dis bonjour à tout le monde et je 
demande un câlin un peu particulier. L’idée est de glisser ma tête entre leurs cuisses pour 
quémander des caresses. Cela peut paraître surprenant, mais c’est notre rituel. 
 
Niveau alimentaire, es-tu plutôt gourmand ou gourmet ? Quelles sont tes activités 
préférées ? (ballade, jeu, sieste,… où ?) 
Je suis très gourmand, mais avec ma dermatite atopique je suis constamment au régime . Mais 
j’ai tout de même droit aux pommes et aux clémentines dont je raffole ! Mes activités préférées : 
la cani-rando en forêt, courir après une ba-balle, rapporter des bâtons et les siestes ! 
 
Tes qualités et tes défauts ? 
Je suis un amour de chien qui a 
peur de (presque) tout. 
 
Quels sont les rituels que tu 
partages avec ton humain ? 
Iago es-tu réceptif à la 
musique ? Si oui, quel est ton 
morceau préféré ? 
La cani-rando, les câlins entre 
ses cuisses et dormir dans son 
lit. Côté musique, je suis plutôt 
branché soul & rythm and blues 
dans le style de Sade et son 
« Smooth operator ». 
 
 
 
Le bon plan lorsqu’on ne veut 
pas bosser… opération 
camouflage… 
 
 
Les interdits, les compromis, les péripéties d’une vie de chien… du tac au tac ce qui lui 
vient… 
Le lit ? Toutes les nuits 
La nourriture humaine ? Interdite… sauf le 
poulet, pommes et les clémentines. 
Les vocalises ? À chaque sortie. 
Les trous dans le jardin ? Jamais. 
Obéissant sauf… ? Quand je suis dans la rue 
ou dans un espace public. 

Le bain ? Plus jamais ! Sauf avec de la 
mousse chez mon toiletteur. 
Les chats ? L’Ennemi ! 
La boue ? C’est quoi ? 
Les câlins ? Je kiffe ! 
Téméraire lorsque ? Moi ? Absolument pas. 
Peureux mais seulement… ? Heu… Tout le 
temps. 

 



Chapitre 3 : Noël pour lui aussi… 
 
Que pouvons-nous lire sur ta lettre au Père Noël cette année ? Des confessions ? Des 
souhaits de cadeaux ? Un clémentinier. 
 
Est-ce que tu as une idée cadeau à souffler à nos lecteurs ? 
Un abonnement au Club City-Pattes. 

 
 
Quels sont tes 
projets pour Noël et 
Nouvel an ? 
Aller courir et faire le 
foufou dans la neige 
 
 
En parlant de 
Nouvel an, une 
bonne résolution 
pour 2018 ? (Pour te 
déculpabiliser, je te 
souffle celle de 
Queeny… Cette 
année, elle a décidé 
de faire la paix avec 
le facteur… pourvu 
que cela dure….)  
Me lever plus tard et 
traverser la place de 
Gambetta sans 
paniquer. 
 
 
 

 
Avant de nous quitter, un petit mot pour nos lecteurs ? 
Les poilus, c’est comme les enfants, on les rêve parfaits mais parfois il peut y avoir un couac. Ce 
n’est pas pour autant qu’on les aime moins. Alors oui, je suis trouillard, je suis sociable comme 
Bernard (l’Hermite), avec en plus une dermatite atopique et des tas de tocs….mais finalement 
c’est ce qui me rend unique aux yeux de mes humains ! 
 
Pour information le City pattes numéro 8 est déjà dans les Bacs… Qui 

n’a pas encore fait le plein d’infos ? 

http://city-pattes.fr/ 

 

http://city-pattes.fr/


 

Mission 1 La décoration 



Poilu et le sapin de Noël    
 
Une tradition depuis le XVe siècle des fêtes de fin d’année ? Le Sapin de Noël bien sûr !  
Associé aux cadeaux et à la crèche, le Sapin de Noël est synonyme de fêtes, d’amour, de famille, 
de beauté, de joie pour bon nombre d’entre nous. La tradition veut qu’il soit décoré en famille, 
avec de jolies guirlandes, des nœuds, des boules de Noël... il doit être éblouissant !  
Un Noël sans sapin ça serait un peu triste non ? Et surtout, sans sapin, comment le Père Noël et 
son ami poilu (oui, on n’y pense pas tous, mais je suis certaine que le Père Noël à un petit poilu 
qui amène les cadeaux aux petits poilus de nos maisonnées) pourrait savoir où mettre les 
cadeaux de Noël ?  
 
Cependant, dans les familles, comme les notre, avec poilu, le sapin peut être synonyme de 
dangers...Et comme nous n’avons aucune envie de vous voir finir aux urgences véto 
durant cette période de fêtes, voici quelques conseils de base pour éviter les catastrophes !  
 
Comment prévenir les risques dus à notre beau sapin de Noël ?  
 
• Retirez les épines qui tombent (risque 
d’abcès/blessure par « plantage » entre les 
coussinets, et intoxication/ inflammation/ 
gastro-entérite par ingestion) 
• Choisissez un bon endroit pour le sapin 
: évitez à tout prix la proximité des meubles 
pour ne pas avoir de tremplin à disposition.  
• Fixez bien le sapin au sol avec un poids 
super lourd.... encore mieux, attachez-le au 
mur avec une corde+crochets muraux par 
exemple...  
• Attention à l’eau stagnante !! si vous 
avez de l’eau en dessous du sapin... attention 
à ce que poilu ne la boive surtout pas !  
• Sapin artificiel : attention à la 
provenance, certains peuvent contenir des 
composés très toxiques (fabrication en Asie 
dangereuse principalement)... 
• Fixez bien toutes les décorations de 
Noël – Préférez les ficelles : les crochets sont 
très dangereux si poilu les avale/joue avec. 
• Choisissez des boules en matière 
incassable : surtout pas de boules en verre  
• Ne pas mettre de suspensions en 
chocolat dans l’arbre : On ne rappellera 
jamais suffisamment, le chocolat est toxique 
pour poilu !! 

• Ne pas mettre de neige artificielle qui 
tombe facilement au sol et que poilu pourrait 
vouloir lécher... et s’intoxiquer  
• Pour les guirlandes, préférez les 
grosses guirlandes qui ne perdent pas de fils 
(risque d’occlusion intestinale en avalant les 
fils). L’utilisation de gros nœuds en velours 
ou en satin est à privilégier 
• Attention aux bougies ! Poilu pourrait 
se brûler gravement. Elles doivent être hors 
d’atteinte  
• Protégez tous les câbles électriques des 
guirlandes lumineuses !! Le sapin doit être 
proche d’une prise électrique pour éviter des 
mètres et des mètres de câbles...  
• N’allumez que lorsque vous êtes 
présent : diminue les risques d’électrocution 
ou de brûlure par mâchouillage du câble en 
cas d’absence de surveillance...  
• Pour éviter le déchiquetage des 
paquets, attractifs avec leurs belles couleurs 
et les rubans brillants, mettez-les au pied du 
sapin à la dernière minute.  
• Dans les décorations ailleurs dans la 
maison : attention aux Houx, au Gui et à 
l’Etoile de Noël ! Danger !!!  
• Idem pour les crèches de Noël... des 
petites décorations et des petits sujets, ça 
pourrait être très tentant à grignoter... 



Bon... ce n’est pas très joyeux de devoir penser à tout cela quand on fait le sapin de Noël... une 
touche plus sympathique ?  Parce que lorsqu’on est poilu-addict, on cherche à faire plaisir à 
poilu, mais aussi à se faire plaisir en pensant à lui... 
 
Voici nos trouvailles et idées pour donner à votre sapin un peu de « poilu 
attitude » !! 
 
DIY Boules de Noël  
 
N°1 : Empreintes de pattes !  
Pour faire des boules de Noël avec poilu, il vous faudra : des boules de Noël « vierges » en 
plastique et de la peinture à l’eau pour les mains pour enfants (tout se trouve dans les magasins 
de loisirs créatifs) 
Il suffit juste de tremper la patte de poilu dans la peinture, et appliquer sa pattoune sur la boule ! 
Et voilà ! Simple, rapide, efficace et surtout personnalisé ! 
 
N°2 : La gourmande  
Vous pouvez aussi acheter une boule de Noël vide en plastique, qui s’ouvre en deux, et la 
remplir des friandises de poilus, puis la suspendre dans l’arbre 
 
N°3 : A l’effigie de poilu 
Il suffit là encore d’acheter une boule de Noël transparente en plastique, qui se sépare en 2 
morceaux, et la remplir avec une photo double face de poilu. Vous pouvez l’agrémenter de 
paillettes, confettis, petits nœuds en tissus pour perfectionner la décoration de la boule.  
 
N°4 : L’os de Noël  
Prendre un os (en peau de bœuf, type biofood), lui accrocher un petit nœud au milieu et le 
suspendre dans l’arbre avec une ficelle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                La boule de Noël Biofood, remplie de friandises 

                      7€90 les amis de Céline 
                                                         https://www.lesamisdeceline.fr/ 
 
 
 
  



Shopping de Noël chez Aston’sCookies 

1. Doudou Aston 14.50 euros / 2. La boîte de MissGingerbread 8 euros / 3. Le sac polochon 
plume 47 euros / 4. L’Aston Bowl de la créatrice Myriam Aït Amar 57 euros. 
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Mission 2 Choisir les cadeaux 

Wishlist de Noël 
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1. Les dog clips, l’incontournable du bureau vendus 5.90 euros chez https://hariet-et-rosie.com  
2. LIVRE DE COLORIAGE DOG DOODLES vendu 6.50 euros chez http://www.trucsdewouf.fr 
3. le jouet petit biscuit vendu 6.50 euros chez https://www.pawlov.be 4. La peluche de Noel 
vendue 9.95 euros chez https://www.pawlov.be 5. Os de noël en céramique pour décorer le 
sapin, la déco 100% Poilu, vendu 8.90 euros chez http://www.unchiensurlatoile.com 6. Un jeu 
intelligent de la marque Karlie, plusieurs modèles disponibles, ils sont vendus 7.75 euros 
https://www.auberdog.com 7. Père Noel, vendu 10.95 euros chez https://www.pawlov.be 8. 
Jouet en latex Woofy vendu 9.99 euros ou 9 Jouet de noël chez Halaska 5.50 euros pièce  chez 
http://www.halaska.fr 10. Une cuisse ? P.L.A.Y Poulet frit American classic collection 9.30 euros 
chez https://hariet-et-rosie.com 11. Eyrolle Dessiner les chiens et les chiots Prix régulier €5.90  
Chez https://hariet-et-rosie.com 12. Nanoblock Schnauzer Prix régulier €13.00  Chez 
https://hariet-et-rosie.com 13. Infuseur à thé Chien 6 euros chez https://www.pausebento.fr  
14. Une coque de téléphone Chez ArlaLaserWorks sur ETSY 8.78 euros plusieurs modèles. 15.  
 COFFRET CADEAU WOOFMAS, 12 euros chez http://www.astonscookies.com. 
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1. Le ramasse crotte colorés de la Dog’s Mom Bobo, de chez ike&Stella, vendu 25 dollars sur la 
shopdogshopcat.com / 2. Le paillasson Hellopets vendu 25.60 euros 
https://www.hellopetsshop.com/ 3. Le porte clés cuir, My Brave Companion, vendu 15 euros  
https://mybravecompanion.com / 4. L’un des livres de la photographe Australienne Serena 
Hodson « Upside-Down Dogs » ou  « Dogservations » 12.99 euros en E-Book et 19.99 euros en 
version papier. Edition Hachette https://serenah.com.au / 5. Des décorations de Noel en papier 
mâché,  à l'effigie de poilu, plusieurs modèles disponibles, entre 12.89 et 15.13 
www.maisonlelou.com / 6. L’ensemble T-shirt et Bandana raccord vendus respectivement, 16.10 
euros le T-shirt et 12.72 euros le bandana chez https://tropicaldogco.com plusieurs modèles 
disponibles. / 7. La bague fantaisie oreille, vendue 28 euros chez https://www.artisans-and-
adventurers.com / 8. Une balle au nom de poilu, vendue 16.91 euros chez  
https://www.gobarkball.com/ 9. La balle de neige, top pour l’hiver vendue 15.69 euros chez 
https://www.houndworthy.com / 10. Le charm poilu, vendu 29 euros chez Pandora http://estore-
fr.pandora.net/fr / 11. Le kit empreinte de patte, vendu 14.90 euros chez 
http://www.unchiensurlatoile.com 12. La wanibox de Noël vendue 15.90euros ou  13. 
L’ensemble Mu et gamelle pour un petit déjeuner de Noêl en tête à truffe, vendus 15.21 euros 
chez https://www.wanimo.com/ 14. Le jouet père Noel, vendu 13.45 euros chez 
http://www.harrybarker.com / 15. La CHAUSSETTE DE NOËL HOUSE OF PAWS vendu 15.90 
euros chez https://www.tinydogshop.fr / 16. JOUET CERF TWEED ROUGE HOUSE OF PAWS, 
vendu 11.90 euros chez https://www.tinydogshop.fr / 17. Le maxi jouet canne à sucre de Noel, 
vendu 28 euros ou 18. Le dog bingo vendu 25.40 euros chez http://www.orvis.com 
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Inspiration 30 euros …. 
 

#PLAYTIME 
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https://www.duftmarke.net/shop-2


  

 

 

 

 

 

 

 
La bonne adresse de décembre 
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Une sElection 100% pawlov 
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Le cadeau d’exception 
100% Dog’s MOM 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              LovelyTruffe 
Des médailles à la personnalisation illimitée… 



Une médaille est un accessoire utile ; effectivement, elle permet d’identifier rapidement poilu, ou 

de contacter ses humains. D’où la traditionnelle appellation « médaille nominative » ; car 
généralement on retrouve le nom de poilu sur la face avant de la médaille ; vos coordonnées 

quant à elles, sont apposées sur la face arrière. 

Cela étant, la médaille est aussi devenue, un accessoire mode, qui en dit long sur Poilu mais 

également sur son humain… Elle permet de se dissocier de la mêlée, d’affirmer ses goûts et 
préférence ; esthétiquement parlant, et pourquoi pas, de faire un clin œil subtile au tempérament 

de notre boule de poils. 

Nous vous proposons de découvrir l’enseigne qui pousse le concept à son paroxysme, les 

médailles ne sont plus simplement des accessoires utiles ou à la mode ; Ce sont de 
véritables joyaux… Des bijoux, qui permettent de magnifier nos poilus ; telle une parure 
personnalisable à souhait. 

 

Le firmament de la médaille… C’est par ici 

 

Lovelytruffe un peu d’histoire : 

Les médailles 100 % Made In France, sont confectionnées dans l’atelier situé à Mérignac, près de 

Bordeaux. Aux commandes de cette jeune entreprise familiale Dorothée et Jérôme, un couple de 
jeunes bordelais, ont eu envie de révolutionner le domaine des médailles pour animaux en 

proposant de vrais bijoux pour nos poilus. 

La personnalisation au centre de la 
réalisation : 

1. Le choix de la forme ; Ronde, cœur, 

os,… 

Niveau tarification : les petites médailles ; 

rondes de 22mmet cœurs sont à 22 euros, 

les plus grandes, quant à elles, pour les os 
comptez 23 euros et les rondes de 33mm 

sont facturées 24 euros. 

2. Le choix du métal : Laiton doré ou 

argenté 

3. Le choix des éléments qui figureront 
sur la médaille 

 



* Un dessin ou une empreinte que vous pourrez télécharger au moment de la personnalisation 

 

 

Exemple de mon choix : ancre marine 

 

 

 

 

 

Recommandations : Envoyer une photo de qualité, privilégiez le scan, avec de préférence un 

fond blanc et des traits bien visibles et marqués, aussi, favorisez les illustrations qui ne 
comportent pas trop de détails, et enfin, n’envoyez pas de photographie de votre poilu, la 

personnalisation a ses limites, même si celles-ci, en l’occurrence sont minimes. 

 

 



 

 L’un des 20 pictogrammes 
disponibles sur le site ; tendances, 

mignons, significatifs,… 

 Le texte avec 9 typographies 
différentes proposées (l’option texte, 

uniquement, permet la rédaction d’un 

ensemble de 30 caractères, à condition 

de ne pas l’accompagner d’une illustration, 
autant dire que vous avez largement 

l’occasion de déclarer votre flamme à 
Poilu). 

 

 

 

 L’une des multiples illustrations conceptualisées 
par l’enseigne parmi lesquelles ; des bouilles, 

des races, ou encore des citations. 

 
 

4. Possibilité de faire graver vos coordonnées ou un 

message complémentaire au verso pour 8 euros 
supplémentaires. 

En résumé, chez Lovelytruffe on vous encourage à 

libérer votre créativité, déclarer votre flamme à poilu, 
vous montrer originaux ; le tout, en sécurisant votre 

boule de poils, car le concept de la nomination et de 
l’authentification reste de mise, par vos coordonnées apposées au verso ! 

Bonus : La livraison rapide s’effectue en 48 heures (entendons, deux jours ouvrés) ; Par ailleurs, 

celle-ci sera gratuite à partir d’un montant de 30 euros. 

 

Créativité mais aussi qualité ; 

La sélection des matériaux est relativement rigoureuse, au vu de la qualité de la médaille qui m’a 
été expédiée ; Qui plus est, le procédé de gravure au diamant, garant d’un trait net et efficace, 

assure la longévité de l’inscription que vous aurez choisi d’apposer sur la médaille de votre poilu. 



Une présentation digne d’un joaillier ; 

Votre médaille, pour un euro supplémentaire, vous sera livrée dans une véritable boîte à bijoux. 
C’est donc le cadeau ultime, que nous vous recommandons, pour un poilu ou sa Dogmom ! 

 

Et comme des bijoux, nous n’en avons jamais assez, sachez que Lovelytruffe propose également 
un programme de fidélité ; Dès que vous passez commande, LovelyTruffe vous offre des points 

que vous pouvez ensuite convertir en bons d’achat. 

Le principe est très simple : Pour 20 euros d’achat, vous recevez deux points, soit 1 euro ! Ce qui 

équivaut à une remise de 5 % pour chacune de vos commandes ! Vos points de fidélité sont 

disponibles à compter de l’expédition de vos commandes. 



Mon avis : Gros coup de cœur pour cette jeune marque créative, qui révolutionne la médaille 

française, en introduisant « le choix de la personnalisation puissance dix », permettant ainsi, aux 

humains amoureux, de marquer leur attachement par un cadeau à l’image de la relation qu’ils 
entretiennent avec poilu, c’est-à-dire, totalement unique ! 

 

L’astuce de l’humaine… Pour une idée cadeau 100 % Dog’s Mom… 

Pour toutes les adeptes, comme moi, la bonne astuce est la suivante, transformer l’une de ses 
médailles en pendentif… Elles sont d’une telle qualité, que vous pourriez très bien envisager de 
vous en faire faire une… « I love My dog », et une autre pour poilu « I love My Human » avec 

un joli pictogramme d’accompagnement… Ce qui permettrait de matérialiser davantage le lien 

indéfectible qui vous unit à votre boule de poils, en l’ayant constamment autour du cou… 

Sherlock sors de ce corps… 

Notons que Lovelytruffe n’en est qu’au début de son activité, certains indices sur son site 

internet, nous laisse donc à penser, que la gamme devrait s’étendre par la suite, on peut dès lors 
envisager la venue de nouvelles formes, de nouveaux pictogrammes de personnalisation mais 
aussi, et surtout, de nouveaux matériaux, tels que le plexiglas ou le bois… Affaire à suivre ! 

https://www.lovelytruffe.com/


IDEES CADEAUX        -De 50 euros 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. Le serre tête et bandana coordonnés pour poilu et l’humaine, l’ensemble est vendu 45 euros 
sur la boutique Etsy « Nanaforpetslover » / 2. La box cadeau comprenant un jouet, un bandana, 
des friandises et un soin apaisant, vendue 49 dollars chez  Cocoandpistachio.com, lors de la 
commande, il est possible de choisir le motif du bandana. / 3. Un t-shirt personnalisé avec la 
bouille de poilu, chez https://popyourpup.com à partir de 39.99 dollars. / 4. Le doudou Amy And 
Friends vendu 39.95 euros. http://www.amyandfriends.de/  

1 

2 

3 

4 

https://popyourpup.com/
http://www.amyandfriends.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
5. Bougie en forme de poilus, plusieurs modèles disponibles dès 24.50 euros chez 
http://eyecandledesign.bigcartel.com/ 6. Le T-shirt Pimousse vendu 39.22 euros, disponible dans 
plusieurs tailles et en deux couleurs, chez https://www.fetchandfollow.co.uk /7. La box de Noel 
comprenant un dîner de Noël Edgard et Cooper, un bandana au choix parmi plusieurs modèles, 
un jouet de Noël, un bois de cerf vendu 39.95 euros chez https://www.pawlov.be 

5 

6 

7 

http://eyecandledesign.bigcartel.com/
https://www.fetchandfollow.co.uk/
https://www.pawlov.be/collections/christmas/products/christmas-geschenkdoos


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8. La trousse beauté 36.50 euros chez https://lila-loves-it.com / 9. Le set bien être Cloud7 qui 
propose également le shampoing Lila love It, vendu 35.90 euros https://cloud7.de/ 10. La 
ceinture vendue 40 euros, avec la possibilité d’acheter le collier assorti à poilu pour 30euros soit 
un ensemble à 70 euros chez https://www.vackertass.co /11. Bague en argent, oreille de poilu, 
chez Dog, vendue 45 euros https://dogestore.it /  

8 

9 

10 

11 

https://lila-loves-it.com/shop/beauty-bag/
https://cloud7.de/
https://dogestore.it/product/fedina-orecchie-cane-argento/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. Le  Kit The Mikey Sweater - Kit de tricot, vendu 44.25 euros, actuellement en promotion, 
plusieurs couleurs disponibles https://www.weareknitters.fr/ 13. La box humaine/ poilu proposée 
par maison Lelou, elle contient une paire de chaussettes pour l’humaine et des friandises pour 
poilu, vendue 40 euros https://www.maisonlelou.com/ 
 

12 

13 

https://www.weareknitters.fr/
https://www.maisonlelou.com/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 #Tricoterpourpoilu 

 
 
 



INSPIRATION 50 EUROS    WALK THE DOG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            #IDEE CADEAU 
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https://www.etsy.com/shop/WalkTheDogStore


Waiting  
 

 

 

 

 

for WoofMAS



  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Une  Selection 100 % EDGAR boutique  



 SOIS LOOKE POUR NOUVEL ANnee 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le col classique blanc ou noir vendu 60 euros / Le nœud papillon blanc ou 
noir vendu 42 euros 

 

 



IDEES CADEAUX       -De 100 euros 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. L’ensemble T-shirt pour humain vendu 49 euros et pour poilu vendu 39 euros sur la boutique 
Etsy « Nanaforpetslover » / 2. Le teepee de la superbe jeune  marque Polonaise Hellopets, vendu 
91.94 euros www.hellopetsshop.com/ 3. L’une des Mia Box pour poilu, notamment la box « I 
Love My Dog », une laisse, un bois de cerf de la marque officialrogidogi et des sacs à ramasse 
paillettes, vendue 68.13 euros.  Une box nature et écolo pour les Dog’s Mom soucieuse de 
l’environnement ;  https://www.miabox.pl / 4. Les bottes Joules pour être raccord avec poilu et 
vivre de grandes aventures dans le style Pimouse, vendues 59.95 chez Amy And Friends 
http://www.amyandfriends.de 
 

1 
2 

3 
4 

http://www.hellopetsshop.com/
https://www.miabox.pl/
http://www.amyandfriends.de/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
5. Le kit de tricot débutant  Himba Snood de chez https://www.weareknitters.fr vendu 55 euros.   
6. L’ensemble collier cuir et bracelet humaine assortis vendus de 64.20 à 96.31 euros, selon la 
taille, disponibles en plusieurs coloris. Chez https://hobiecollective.com 
7. L’un des SERRsE-LIVRE ou cale porte, fabrication main en simili cuir,  OBJET DÉCO ZUNY 
vendu à partir de 59.95 euros, plusieurs modèles disponibles http://www.goodobject.me 
8. La patte Pandora, vendue 59 euros http://estore-fr.pandora.ne/ 9. La gamelle MILO Marbre + 
BRUMMY Grise vendue 93 euros chez https://hariet-et-rosie.com/ 10. La Black Tie Pawty, avec 
le nécessaire pour que poilu fête Nouvel an au poil avec ses copains vendue 66.98 euros (kit 
pour 8 poilus) http://www.pawtybox.com 
 

5 6 

7 

8 

9 

10 

https://www.weareknitters.fr/
http://estore-fr.pandora.ne/
http://ful-l.com/


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
11. La boule à neige, vendue 50.30 euros chez http://www.orvis.com/ 12. Une toile Petsuns, 
représentant poilu, complètement configuration, vendue de 49.90euros et 139.90 euros.  
https://fr.petsuns.net/ 13. La box proposée par Maison Lelou qui contient un jouet, un bandana, 
un produit de soin et un étui à ramasses crottes, vendue 95.27 euros  
https://www.maisonlelou.com 14. THÉIÈRE CHIEN ROMERO BRITTO 59,90 euros 
Chez https://www.cadeaucity.com / 15. Le collier GPS Weenect vendu 79.99 euros en promo 
actuellement https://www.weenect.com, et présenté en détail sur le blog 
www.mydogisaqueen.com 

11 
12 

13 

14 

15 

http://www.orvis.com/p/lab-in-the-woods-snow-globe/1k2t
https://fr.petsuns.net/
https://www.maisonlelou.com/collections/shop-all-gift-boxes/
https://www.cadeaucity.com/romero-britto/3471-theiere-dog-romero-britto-.html


ZOOM #De High-Tech sous le sapin ? 
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https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/weenect-fondateur-1/
https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/weenect-fondateur-2/
https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/weenect-fondateur-3/
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https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/sony-dsc-20/
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https://www.weenect.com/common/pdf/weenect-network.pdf
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https://itunes.apple.com/fr/app/weenect-gps/id574003239?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.maptitebalise.MPB&hl=fr
https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/img_0454/
https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/img_0457/
https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/img_0456/
https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/img_0455/
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https://mydogisaqueen.com/2017/11/04/weenect/sony-dsc-22/


 
 

 

 

 



IDEES CADEAUX       +De 100 euros 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
1. Le sac à main cuir, My brave Companion vendu 190 euros https://mybravecompanion.com/ 
2. Les essentiels de https://unleash.dog/collections/ 300 dollars, il s’agit d’un coffret comportant 
une laisse, un collier, un ramasse croquette, en cuir. Disponible en trois couleurs différentes. 
3. Un collier cuir, Ralph Lauren, vendu entre 155 et 175 euros http://www.ralphlauren.fr 
4. La sac baroudeuse rêvé des Dog’s Mom, chez Cloud 7 -, vendu 119 euros https://cloud7.de 
 

https://mybravecompanion.com/product/go-human/
https://unleash.dog/collections/all-items/products/midnight
http://www.ralphlauren.fr/product/index.jsp?productId=99740941&prodFindSrc=search
https://cloud7.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
5. Le lit Mia Cara vendu 899 euros https://www.miacara.com/ 6. Le harnais cuir Central Park 
Cloud7 vendu entre 99 et 119 euros selon la taille, https://cloud7.de 7. Trench Coat "LeeLoo" - 
CUSTOM TAILORED vendu 189 euros chez https://www.happystaffy.me/ 
8. Bracelet avec la première lettre du prénom de Poilu, 185 euros chez https://store.damiani.com 
9. Canapé dans un style plus classique, Lord Lou Edoardo Faux Leather Brown vendu entre 226 
et 372 euros, disponible en trois tailles, chez https://www.fletcheroflondon.com 

https://www.miacara.com/
https://cloud7.de/de/hunde-geschirr-central-park-saddle-brown.html
https://store.damiani.com/uk/jewelry/category/bracelets/20062626-bracelet-with-charm-and-diamonds.html
https://www.fletcheroflondon.com/product/lord-lou-edoardo-faux-leather-brown/


FAIS LE TOI- MEME, TON 
CADEAU !                           
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http://livre.fnac.com/a10159625/Collectif-Pour-les-animaux-cabanes-arbres-chat-securisation?omnsearchpos=44
http://www.mocassinserretete.com/
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ël…. FAIS LE TOI-
MËME ! 

 

 

 

http://www.mocassinserretete.com/
https://www.instagram.com/mocassinserretete/
https://www.facebook.com/mocassinserretete/?fref=ts
http://detresseanimauxauvergne.e-monsite.com/pages/conseils-astuces-et-bricolage-pour-nos-animaux-de-compagnie.html
http://livre.fnac.com/a10488092/Astrid-Eudeline-DIY-pour-votre-chat


 

 

 

 

 #Magiedewoofmas 
 

 



INTROSPECTION DOG’S MOM 

 
@Chongchongpom 



Un chien n’est pas un 
cadeau… ? ! 
 
Au pied du sapin, le matin de Noël, on peut trouver des 
cadeaux et des joujous… Non pas par milliers, mais bien 
souvent en quantité… Cependant, au palmarès des mauvaises 
idées, on trouve aussi, parfois, un Poilu, dans sa jolie boîte…. 
Tout mimi, tout neuf, tout beau… 
 
Un poilu pour En cadeau à Noël ; bonne ou mauvaise 

idée ? Considéré comme le cadeau d’un jour… Pour sombrer dans le statut « Boulet » plus 
tard ? Il y a une nuance entre offrir un chien à Noël, c’est-à-dire, le considérer comme un objet, 
un consommable, un jouet vivant, bref ; un cadeau et introduire un nouveau membre dans la 
famille, au moment des fêtes de Noël… Cette différence, c’est l’intellectualisation et la 
responsabilisation effectuée en amont, quant aux conséquences de cette arrivée dans la famille… 
 
Le premier cas, « le poilu cadeau », s’apparente d’avantage à un caprice, une envie, une action 
liée à l’euphorie de la période, un achat impulsif voir festif… Le second cas, « le nouvel 
arrivant » pourra être assimilé à une démarche mûrement réfléchie, dont la date de réalisation, 
pour des raisons symboliques, logistiques, de facilités car il s’agit d’une période de vacances, a 
été fixée durant les fêtes de Noël. 
 
Poilu, pour qui ? Les situations les plus fréquentes ; un cadeau pour les enfants, pour son ou sa 
compagne, pour une personne seule, qu’il s’agisse d’un aîné, d’une personne ayant perdu son 
conjoint, le cadeau pour remplacer le poilu disparu,… 
 

Les dérives du premier « Cas »… Un Poilu en cadeau ; 
 
Si la démarche est impulsive, vous n’aurez peut-être pas considéré tous les aspects inhérents 
à la responsabilité qui incombera au bénéficiaire de ce cadeau empoisonné ; Un chien 
s’éduque, nécessite du temps, de l’espace, de l’attention et de l’argent… Certes, il est très mimi à 
la sortie de sa jolie boîte, avec son nœud rouge autour du cou, mais qu’en sera-t-il demain matin 
lorsqu’il aura imprégné le tapis ou dégusté la nouvelle paire de bottes reçue à Noël ? Où passera-
t-il ses vacances lorsque l’humain se rendra compte qu’il ne peut annuler les plans qu’il avait déjà 
planifiés ? 
 
D’autant qu’un chien ne se choisit pas pour quelqu’un, offrir un chien à titre de surprise est 
une mauvaise idée, car il s’agit avant tout d’une relation ; comme toute relation elle naît d’un 
regard, d’un échange, d’un coup de foudre ; bien souvent réciproque, c’est une démarche que 
l’adoptant doit effectuer afin de nouer un lien dès le départ qui engendrera une relation saine et 
profonde sur le long terme. Choisir un chien pour quelqu’un et lui mettre dans les bras, le jour 
de Noël, ça ressemble à un « mariage forcé », non ? ! 
 
 
 



Les dérives sont souvent liées aux circonstances suivantes ; 
 
1. Les enfants veulent un chien… Mais un 
chien n’est pas un jouet… Sont-ils en âge de 
s’en occuper, d’avoir conscience de la 
responsabilité que cela implique, sont-ils 
capables de jouer un rôle actif dans la vie de 
poilu ? En cas contraire, êtes-vous prêt à 
assumer les contraintes éducatives, 
financières, les sorties, les ramassages de 
caca à la place de vos petits d’hommes ? 
Il est important de responsabiliser les 
enfants ; un chien n’est pas un jouet, c’est un 
membre de la famille à part entière, il aura 
besoin de s’adapter à son nouvel 
environnement, s’il s’agit d’un chiot, il aura 
besoin de temps de repos conséquent, s’il 
s’agit d’un adulte ou d’un senior, il aura 
besoin de temps pour nouer des liens solides 
et ne pourra donc pas répondre aux multiples 
sollicitations des petits d’hommes, qui 
voudront tout et tout de suite… 
Un chien pour faire comme dans la pub à la 
télé, comme dans les films, à peine arrivé, il 
sera mon meilleur ami… La réalité est toute 
autre, il s’agit d’une relation, et comme toute 
relation, elle se construit… Poilu sera le 
meilleur ami de petit d’homme, lorsque le 
temps, la patience et l’amour auront 
contribué à construire une relation entre 
eux ! 
 
Il est donc impératif que vos enfants soient 
suffisamment matures pour intellectualiser 
ces notions, pour jouer un rôle positif, 
éducatif, protecteur, afin qu’ils traitent poilu 
avec respect, entendons, en respectant ses 
besoins et ses envies, besoin d’espace, besoin 
de temps, besoin de grandir lui aussi. Pour 
respecter, il faut comprendre ; c’est là que 
votre rôle est essentiel, l’éducation, le 
dialogue, confronter l’enfant à la réalité qui 
se cache derrière un beau moment : « ce que 
tu vois à la télévision, ce beau moment entre 
un petit d’homme et son chien » ce n’est pas 
quelque chose d’acquis, c’est quelque chose 
qui se mérite, qui se construit, c’est la 
confiance, l’amour et surtout, le respect.  

Pour vivre cela, il te faudra faire des efforts, 
donner de ton temps, te montrer patient avec 
lui, être doux et attentionné, veiller à son 
bien-être, à lui donner à manger, vérifier 
qu’il ait toujours à boire, comprendre qu’il a 
besoin de moment à lui, et qu’il n’a pas 
toujours envie de jouer avec toi…, qu’il est 
comme toi, il devra apprendre beaucoup de 
choses, de fait, il te faudra le surveiller, car 
tu seras responsable de lui, il faudra faire 
attention qu’il ne mange pas quelque chose 
de dangereux, qu’il ne se sauve pas de la 
maison, qu’il ne tombe pas dans les 
escaliers,… » 
Poilu et petit d’homme peuvent 
mutuellement s’apporter beaucoup, cette 
relation peut aider votre enfant à développer 
ou renforcer de réelles valeurs ; telles que le 
respect, cette relation peut favoriser la 
responsabilisation, l’empathie, l’altruisme, 
mais seulement à condition de « chapeauter » 
les choses avec bienveillance. 
 

Substitut calme les caprices dès 29 euros 
…  

 
 
 
 



Il est important de se poser les questions 
suivantes ; 
La période de Noël est-elle propice à cette 
arrivée ? Si vous partez en vacances en 
janvier, est-ce vraiment le bon moment ? La 
démarche a-t-elle suffisamment préparé avec 
vos enfants ? Une liste des contraintes a-t-
elle été dressée afin qu’ils réalisent vraiment 
les conséquences de cette prise de 
responsabilité sur le long terme ? 
Astuce : Si vous souhaitez intégrer un poilu 
dans la famille, un système par étapes 
préalables peut être envisagé afin de 
renforcer l’apprentissage de la 
responsabilisation chez l’enfant, par  
 

exemple ; en commençant par une plante, 
ensuite un poisson rouge, en établissant un 
tableau des soins à apporter sur lequel 
l’enfant ira apposer une croix chaque jour 
(arroser, nourriture, gestion du stock, 
nettoyer, jouer, accorder du temps, vérifier la 
bonne santé…..) Le but étant que l’enfant 
prenne conscience de l’implication 
nécessaire, il s’agit d’un être vivant, un chien 
est un être sensible, qui demande beaucoup 
plus d’attentions et de temps qu’un poisson 
rouge… (sans vouloir offusquer les poissons 
rouges, qui malgré leur petite taille et leur 
habitat, apprécie très certainement de 
bénéficier d’attention eux aussi !) 
 
 

2. Dans le couple… Un substitut ; offrir un chien à sa compagne en mal de petit d’homme, 
n’est pas une solution durable ; on ne s’entraîne pas avec un chien ; vous ne souhaitez pas 
d’enfant actuellement, bien… C’est votre droit mais dans ce cas ; assumez ! Ce n’est pas en 
sombrant dans le classique « du pain et des jeux » version « un chien et des câlins » que vous 
allez pouvoir calmer les envies de maternité de votre compagne, du moins pas pour longtemps… 
L’arrivée du chien risque au contraire de les renforcer, le fait de s’en occuper comme d’un bébé, 
jusqu’au moment où il n’en sera plus un ; il y aura des conséquences négatives pour toute 
famille, pour vous aussi : Tout d’abord, le chien aura reçu une éducation inadaptée, en étant 
traité comme un enfant, substitut d’amour maternel et non comme un chien ; il risque d’être 
hostile à l’arrivée d’un petit d’homme par la suite (je dis bien par la suite, car de vous à moi, 
vous avez calmé le jeu temporairement, le sujet reviendra sur le tapis tôt ou tard), ensuite, ça 
sera compliqué pour votre compagne qui risque 
de ressentir beaucoup de frustration lorsque 
poilu sera adulte, passé la phase éducative, son 
envie de pouponner refera surface et enfin, pour 
vous, car vous vous retrouverez à la case départ, 
en ayant en prime, récolté un fils à poils pour 10 
à 15 ans… 
 
D’autant que cette arrivée risque bien de 
chambouler votre vie de couple, il faudra une 
période d’adaptation pour tout le monde, vous 
aussi devrez le sortir, lui donner du temps et de 
l’énergie, les city trips improvisés deviendront 
plus compliqués… car avec son arrivée, les 
déplacements, les sorties, et les vacances 
nécessiteront une organisation adaptée à cette 
nouvelle configuration familiale ; d’où ce type 
de décision doit être mûrement réfléchie et prise 
en duo ! Un chien n’est pas un jouet, c’est un fait établi… Ce n’est pas la poupée qui vous 
permettra de vous entraîner à votre futur rôle de parents… 



3. Un animal de compagnie… n’est pas un 
génie qui exaucera tous vos souhaits et 
vous sortira la tête de l’eau : offrir un 
chien, en pensant qu’il pourra soulager les 
difficultés de la vie est illusoire, un chien ne 
pourra pas apporter de solution aux 
problématiques de votre existence, bien au 
contraire, le chien est respectif à son 
environnement, il est comme une éponge, du 
fait de son caractère sensible, il ressentira 
votre stress, vos colères, vos angoisses, votre 
mal-être et son propre comportement risque 
d’en être altéré, là ou un chien s’épanouit 
aisément dans une famille équilibrée, un 
poilu peut développer des troubles du 
comportement ou des angoisses si son 
environnement de vie est empreint d’hostilité 
ou d’agressivité. Il a sa propre existence à 
mener, voilà pourquoi, je n’apprécie pas 
l’expression « animal de compagnie » car, 
celle-ci sous-entend la restriction de son 
existence et de sa présence à la seule 
vocation de vous « tenir compagnie », moi je 
conçois les choses sous forme d’échange, un 
poilu peut apporter beaucoup à son humaine 
tout comme un humain peut apporter 
beaucoup à son poilu ; un équilibre, un 
soutien mutuel. Il n’empêche que dans cette 
relation comme dans toute autre, il faut être 
bien avec soi avant de pouvoir être bien avec 
l’autre ; cela implique également de penser à 
poilu qui a besoin d’un humain, stable, 
équilibré, dans un état d’esprit serein… 
 
La période des fêtes de fin d’année est 
propice au mal-être, elle accentue le 
sentiment de solitude de certaines personnes, 
renforce la détresse, tout le monde à besoin 
d’amour et d’attention, mais votre poilu a 
surtout besoin d’un maître bien dans ses 
chaussures pour pouvoir être lui-même bien 
dans ses pattounes. 
 
Je vois souvent des posts de personnes sans 
boulot, qui prennent des chiens en disant 
qu’ils en ont le temps… mais en ont-ils les 
moyens, du coup, si poilu tombent malade, si 
cette maladie nécessite une intervention 

chirurgicale, le plan A B C c’est quoi ? Une 
cagnotte Leetchi ? Et lorsque vous 
retrouverez du travail, pourrez-vous gérer la 
transition ? Envisager l’après au moment de 
l’adoption est primordial. Quand cela se 
complique, on fait quoi ? Direction le 
refuge ? Et lorsque ça ira mieux, on en 
prendra un autre, tout beau, tout neuf… ? 
 
Certes, la configuration de nos vies est 
toujours susceptible de changer, personnes 
n’est vraiment à l’abri des aléas de 
l’existence ; mais en fonction de la situation 
présente, un minimum de réflexion peut 
parfois éviter d’assister à des abandons. Il est 
navrant de voir des poilus marquer par les 
stigmates d’une vie à laquelle on les a 
arrachés ; car c’est ainsi qu’ils le perçoivent… 
Poilu ne comprend pas les motifs de son 
abandon, tout ce qu’il comprend c’est que 
son humain l’a laissé… Nos boules de poils 
ne devraient pas subir nos choix, nos 
changements de direction, prendre un chien, 
c’est en être responsable, ça implique de le 
prendre en considération dans notre vie 
actuelle, mais aussi, dans notre vie future. 
 
Au même titre, les personnes récemment 
célibataire ou divorcée prennent un chien 
pour combler le vide laissé par leur ex-
humain… Mais qu’en sera-t-il de poilu 
lorsque vous vous remettrez en selle avec un 
autre bipède ? Votre compagnon 
supportera*il ses bêtises ? 
 

 



On ne doit pas prendre un chien pour combler un vide, fuir ses soucis, s’échapper de l’ennui, on 
doit ouvrir son cœur à un chien lorsqu’on a l’envie d’offrir à une boule de poils la sécurité, la 
stabilité d’un foyer aimant, même si celui-ci est « monoparental ». De fait, offrir un chien à 
quelqu’un pour lui remonter le moral ou le motiver à se reprendre en main, c’est mettre le bien-
être du chien en « hypothèque »… Et si malgré votre bonne intention, c’était le contraire qui 
venait à se produire, c’est-à-dire, si l’humain entraînait poilu dans sa chute ? Incapacité à se 
gérer, incapacité à s’en occuper correctement… Et si cette nouvelle responsabilité, au lieu d’être 
bénéfique, venait à renforcer le mal-être de l’humain, qui ne se sentant pas apte à gérer son 
poilu, perdrait davantage son estime de lui-même ? 
 
4. Poilu un compagnon à tout âge ? Certes, poilu peut-être un bon compagnon pour une 
personne âgée, il peut aider à rompre l’isolement et la solitude mais il est important de penser à 
ses besoins également, c’est pourquoi, il faut veiller à ce que le type de poilu et l’âge de celui-ci 
conviennent à son futur humain. Un jeune chien dynamique ne trouvera peut-être pas 
suffisamment de stimulation physique ou mentale en vivant avec une personne plus âgée, très 
sédentaire, peu encline aux activités extérieures, disons que même si poilu appréciera de temps à 
autre, une aprèm cocooning devant les « feux de l’amour » mais je doute qu’il se contente de 
cela sur le long terme. 
 
Un poilu pour senior, pourquoi pas un senior ? Dans ce cas, l’adoption a-t-elle été envisagée ? Il 
y a de nombreux chiens seniors qui attendent un panier retraite, dans ce type de configuration, il 
semblerait appréciable de souffler l’idée à vos aînés qui envisage de rompre la solitude en 
adoptant un compagnon à poils, ils sont capables d’apporter une stabilité à ces poilus et un 
réconfort amplement mérités, leur stabilité, leur maturité, leur mode de vie, pourrait aisément 
favoriser une retraite en tête à truffe qui serait appréciable pour l’humain et le poilu, sur la même 
longueur d’onde, les deux ont énormément de choses à s’apporter. Poilu peut aider nos aînés à 
maintenir une activité physique, niveau endurance, poilu est moins exigeant avec l’âge, il sera 
content avec des petites promenades plus fréquentes, les deux pourraient ainsi former un duo 
aux poils et partager des moments complices qui rendraient la retraite, mutuellement, plus 
douce. 
 
D’autant qu’une question désagréable, et cependant, très pertinente doit être abordée, qui 
prendra soin de poilu le jour ou votre aîné ne sera plus là ? Aimer son compagnon c’est l’aimer 
aujourd’hui mais aussi demain, il serait égoïste de vivre le moment présent sans se soucier de son 
devenir… Et si nous partions avant lui ? C’est une question qui doit être abordée dans la famille, 
une solution doit être mise en place afin que poilu soit pris en charge dans les meilleures 
conditions possible. Pour rappel, le chien souffre de la perte de son humain, il vit le deuil à part 
entière, la perte de ses repères, la douleur de l’absence ; la solution refuge n’est pas la plus 
adaptée dans ces moments pénibles… Nous prenons tous des dispositions pour nos proches, 
notre famille, nos enfants, nos aînés, il est impératif d’en prendre également pour nos 
compagnons, afin de ne pas laisser leur devenir incertain, pour pouvoir partir l’esprit tranquille, 
en sachant qu’ils seront soutenus et accueillis après notre départ par quelqu’un qui, sans être 
nous, pourra les aimer comme ils méritent de l’être encore… 
 
Si c’est le choix de votre aîné, accompagnez-le dans cette démarche, visitez les refuges, échanger 
avec les responsables, parlez du projet pour que les poilus proposés correspondent au mode de 
vie, évoquez la solution mise en place pour poilu en cas de départ prématuré de son nouvel 
adoptant. Chacun trouve sa chacune, ça fonctionne aussi pour les poilus… 



5. Noël dernier il était là… Remplacer un poilu par un autre, comme nous l’avons déjà 
évoqué dans un précédent article sur le deuil n’est pas une solution, ce nouveau poilu ne 
répondra pas à votre attente, car vous ne pourrez reprendre la relation là où vous l’avez laissé. à 
ceux qui pensent, que pour combler le chagrin d’une personne, lui apporter un poilu dans une 
jolie boîte, le jour de Noël est la solution, vous risquez de faire des malheureux, la personne à 
qui vous ferez ce cadeau empoisonné, qui souffrira de cette arrivée si elle n’est pas prête, ça doit 
être sa démarche, pas la vôtre. Ensuite, le poilu que vous intégrez à la famille, est en droit de 
vivre une belle histoire sans avoir l’ombre de son prédécesseur en permanence dans les pattes. Et 
enfin, vous qui vous sentirez coupable, de devoir rapporter ce poilu d’où il vient en comprenant 
que votre cadeau était une mauvaise idée… Que vous aurez rendu un humain et un poilu 
malheureux ; l’humain car vous l’aurez replongé dans sa douleur, le poilu car vous l’aurez 
propulsé dans le schéma tragique qu’est l’abandon.Pour rappel : Ce type de situation peut être 
véritablement traumatisante pour un chien, se faire adopter et ensuite rapporter comme un jouet 
défectueux…  
 
Alors, un chien en cadeau ? 
Non, un chien n’est pas un cadeau à faire, un chien est un futur membre de la famille, son 
arrivée doit être une décision mûrement réfléchie et collective. Son intronisation dans la famille 
concerne chacun de ses membres. 
 
L’arrivée d’un chien pour Noël : 
Pourquoi pas, mais à cette seule 
condition, vous ouvrez votre foyer à 
nouveau membre de la famille, et ce, 
pour la durée de sa vie entière, en 
ayant conscience des contraintes et 
conséquences que cette décision 
entraîne. Vous vous engagez 
moralement à jouer votre rôle 
d’humain, à le considérer comme un 
être vivant et sensible, le respecter et 
vous en occuper toute sa vie durant 
avec amour. 
On ne laisse pas bébé dans un 
coin… JAMAIS ! 
 
-Pour les enfants, car ils sont en âges 
et suffisamment responsables, uniquement lorsqu’ils ont conscience que Poilu n’est pas un jouet. 
-Dans le couple, lorsque les deux se sont concertés et ont communément décidé d’agrandir la 
microfamille, et non pour combler l’envie d’enfant que vous ne pouvez assouvir actuellement. 
- Dans votre vie personnelle, parce que vous êtes équilibré et que vous souhaitez faire profiter de 
cette vie sympa à un compagnon à poils, et non parce que vous êtes au bord de la dépression et 
que vous pensez qu’un poilu va tout changer. 
- Auprès de nos aînés, si le choix de poilu est adapté, et si la famille s’engage à prendre poilu en 
charge le jour où son humain vous aura quitté. 
 
Dans cet état d’esprit ouvrir votre foyer à un poilu durant les fêtes de Noël peut être une 
belle action, si et seulement si, les conditions de responsabilisation sont préalables remplies. 
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hiens et chats, même galère, et 

pas qu’à Noël, c’est toute l’année !  

#



La belle histoire    Isis et LaEtitia,    
Pourquoi avoir adopté a la SPA ? 
 
Je ne vais pas mentir, quand j’ai voulu avoir mon tout premier chien, je n’est pas d’abord 
penser a adoptée, 
J’ai mis plusieurs annonces sur des groupes Facebook, 
Je ne me sentais pas du tout confiance pour adoptée un chien qui avait un passé, 
 
J’avais comme la plupart des gens une mauvaise image des chiens présents à la SPA (vieux 
chiens, que des chiens avec de très lourds passés etc,,) et comme là je souhaitais me lancer 
dans le clan "maman chien" je ne me sentais pas du tout prête à rééduquer un chien, Comme 
beaucoup de personne qui se lance dans cette toute nouvelle aventure je voulais avoir un 
chiot "tout beau tout neuf", mais heureusement pour moi mon Destin en avait décidé 
autrement ! 
 
Donc suite à mes annonces postées sur différents groupes Facebook, une personne me 
contacta pour une adorable Yorkshire disponible de suite sur Paris, Ni une ni deux après 
avoir un peu discuté avec la personne et reçu plusieurs photos de la petite chienne je décide 
de lui prendre et dès le lendemain la puce serait chez moi,, 
Je te passe les détails mais évidemment c’était beaucoup trop beau pour être vrai j’étais 
tombé la tête la première dans un réseau d’arnaques, 
Le réseau d’arnaqueur m’avait envoyé de faux mails en se faisant passer pour la SPA en me 
disant qu’ils détenaient la petite chienne et que si je n’acceptais de payer une certaine 
somme ; je serais passible de prison et d’une amende pour "Abandon de chien", 
Heureusement a ce moment-là je connaissais une employée de la SPA de Gennevilliers, je lui 
envoyai donc tous les mails, messages etc que ces personnes m’avaient envoyés et elle me 
confirma que malheureusement j’étais bien dans un réseau d’arnaque et qu’aucuns chiens 
n’étaient réellement en leur possession (photos volées a des éleveurs ou sur les réseaux 
sociaux), 
Quelques minutes plus tard Émilie me proposa de venir et de voir si, un de leurs loulous me 
conviendrait, Je t’avoue qu’à ce moment-là je n’avais plus d’espoir mais bon je ne risquais rien 
alors je décidais qu‘adopter à la spa ne serait sûrement pas pire que ce que je venais de vivre 
et c’est donc comme ça que je me suis retrouvée a la SPA pour adopter ma princesse, 
 

La rencontre avec Isis 
 
Quand je suis arrivée à la SPA j’ai d’abord fait le tour de tous les Box mais je n’avais en tête 
que la petite spitz noire qu’Emilie m’avait parlée la veille, elle m’avait demandé qu‘elle était le 
"genre" de chien que je souhaitais afin d‘éviter que je ne me déplace pour rien, Comme elle 
m’avait prévenue qu’elle était déjà "reservée" je savais que je ne pourrais pas la prendre, mais 
je voulais quand même la voir, et lorsque je l’ai vu ce fut tout simplement le coup de foudre 
total. Elle était là, dans le coin tout au fond du box, recroquevillée de peur avec de grands 
yeux tout tristes, à ce moment mon cœur s’est brisé, et puis je ne sais pas pourquoi j’ai eu 



l’envie de regarder sa fiche pour en savoir 
plus et à ma grande surprise ; et surtout pour 
mon plus grand bonheur, elle était 
disponible à l’adoption, je ne sais pas 
comment l’expliquer mais à ce moment 
précis j’aurais tout fait pour la sortir, pour 
partir en courant avec elle, c’était Elle et pas 
une autre, 
Pour ce qui est de son passé et de la raison 
de sa présence à la SPA ; on ne m’a pas dit 
grand-chose à part qu’elle était vendue dans 
une animalerie sur les Quais de Seine à Paris 
et que cette animalerie avait été saisie par la 
SPA, elle avait alors entre 4 ou 5mois. Elle 
est restée 3mois à la SPA avant notre 
rencontre, elle n’était donc pas sociabilisée, 
elle n‘avait aucune confiance en elle etc,, 
Il y a aussi quelques semaines (3ans après 
son adoption) que j’ai sues qu‘avant 
l’animalerie, elle était retenue dans une 
pièce sombre sans contact humain ou autre, 
et que la SPA pendant sa présence dans leurs 
locaux n‘avait jamais pris la peine de 
"s’occuper" d’elle (sûrement qu’ils n’avaient pas assez de temps pour s’occuper d’une 
princesse aussi craintive etc,,) et que de ce fait elle n’a jamais connu les caresses, ou juste le 

fait que l’humain puisse être gentil et 
bienveillant, 
 
• Les 1er jours à la maison – Difficultés 
 
Les premiers jours à la maison ont été les 
plus difficiles autant pour elle que pour moi, 
Pour rentrer chez moi nous devions prendre 
le RER puis le metro ce qui déjà fut une très 
grosse épreuve pour Isis qui tu le devines 
bien était terrorisée même dans le sac de 
transport a cause de tous les bruits, les 
personnes présentes dans les lieux etc,, elle 
se fut même pipi dessus dans le métro 
tellement elle était terrorisée, 
Arrivée a la maison je la laissai tranquille 
pour qu’elle se remette de ces émotions mais 
ce ne fut pas du tout le cas, Elle se réfugia 
sous mon lit et n’en sorti pas pendants 
4/5jours, elle ne s’alimentait pas, ne buvais 
pas, elle ne faisant pas ces besoins,, pendant 
5jours elle resta prostré sous mon lit mais 
dans la nuit du 6eme jour quand elle crut que 



je dormais elle a pointer le bout de son nez 
hors de sous mon lit pour aller faire un 
énorme pipi sur une serviette que j’avais 
mis a sa disposition, et elle dévora sa 
gamelle en 30sec bu 2L d’eau et refila plus 
vite que la lumière sous mon lit, a partir de 
la elle prit ces marques dans ma chambre 
(impossible pour elle encore de sortir de 
ma chambre, ni dehors), mais voila que 
quelques jours après je devais la ramener a 
la SPA pour un dernier rappel et pour qu’ils 
lui retirent ces points de suture du a sa 
stérilisation et la ce fut la pire journée de 
notre duo, 
 
Le trajet se passa plutôt bien, Isis avait peur 
mais pas autant qu’il y a 10 jours 
auparavant, arrivée là-bas Première 
remarque faite par une employée "Heu 
votre chien n’a rien à faire dans ce sac ce 
n’est pas un chat" honnêtement je ne me 
voyais pas imposer à Isis d’être par terre 
pour le moment vu comment elle était 
pétrifiée, ensuite le veto arrive et pas un 
seul mot il prend Isis comme un sac a 
patates et s’en va sans rien m’expliquer 
j’attends donc dans la salle d’attente et 
j’entends la dame qui continue de parler de 
moi sur le fait qu’Isis soit dans un sac de 
transport, je lui explique donc qu’Isis vient 
de la et que cela fait que 10jours qu’elle est 
à la maison et que vu que je viens en 
transport c’est la loi et là, elle me répond 
"Ha on n’avait ce chien nous ? ! Je ne suis 
pas sûr de vous laisser repartir avec alors" 
la j’ai eu très peur, peur qu’Isis ne reparte 
pas avec moi, peur de l’abandonner ici,, 
alors je n’ai plus rien dit et je me suis fait la 
plus petite possible, 30minutes après le 
veto revient et me jette limite Isis dans les 
bras sans toujours aucune parole à mon 
égard, rien non plus sur ce qu’il venait de 
faire à Isis, si elle était en bonne santé ou 
non, Vu que je voulais vraiment partir avec 
ma princesse je décidais donc de prendre 
sur moi et demandai à Isis un grand "pas" 
de sa part et je la mis par terre juste le 
temps de repartir de la SPA je promis à Isis 

à cet instant que plus jamais elle ne 
remettra ses pattounes ici, plus jamais 
quelqu’un s’occupera d’elle à part moi et 
nous sommes partie, Arrivée a la maison 
dans son carnet de santé il n’y avait pas 
noté si elle avait eu le rappel de vaccin 
alors je pris RDV à mon vétérinaire actuel 
pour qu’elle vérifie tout ça et surtout je 
voulais qu’elle m’affirme qu’Isis était en 
bonne santé, 
 
Le lendemain arrivé au vétérinaire le Dr 
l’examine, verdict : Infestée de bêtes, le 
vaccin qui aurait dû être fait la veille n’a pas 
été fait ou alors pas noter sur son carnet et 
surtout elle constate qu’Isis est en sous 
poids, Le Dr me donna plein de conseils et 
me reboosta un max, j’étais rassurée, 
 

Honnêtement à partir de ce jour chaque 
jour, Isis progresser ; elle manger de moins 
en moins vite sa gamelle, ne sursauter pas 
aussi souvent quand on faisait tomber 
quelque chose (même a l’autre bout de 



l’appartement), Pour ce qui ai des sorties là 
ça a pris plus de temps, je l’ai d’abord 
promener juste en bas de chez moi a des 
heures où je savais que personne ne serais 
dehors, puis a des heures où il y a avait 1 
ou 2 personnes, puis 3-4 personnes ainsi 
de suite,, au début elle ne marcher que 
entre mes jambes tout en se plaquant au sol 
dès qu’une feuille bouger a coté d’elle ou 
dès qu’un oiseau s’envoler, puis elle prit 
confiance en elle et en moi et se déplaça un 
peu plus loin tout en revenant 

systématiquement vers moi au moindre 
bruit suspect, Fur et à mesures après 
plusieurs mois il était possible qu’elle sorte 
dans des rues calmes sans trop de 
passants, ni trop de bruits etc,, Aujourd’hui 
nous pouvons nous balader dans des rues 
plutôt bruyantes, et avec du monde 
évidemment elle garde quelques petites 
séquelles (queue baissée si un bruit trop 
brusque, de petits sursauts si une personne 
passe trop près d’elle sans qu’elle l’ait vu 
avant), 

 
Voilà aujourd’hui âpres 3ans ensemble je 
peux te dire qu’Isis n’as presque plus de 
séquelles, elle peut se promener tout en se 
sentant en sécurité partout dans 
l’appartement, n’as plus peur des bruits 
brusque si je fais tomber la bouteille d’eau 
juste a coté d’elle elle va me regarder du 
genre "bah ramasse la, tu attends quoi ?", 
nous pouvons nous promener dehors sans 
soucis, elle ne marche plus dans mes 

jambes mais devant, a coté ou derrière moi, 
elle aboie dehors pour appeler des amis 
canins a elle, court partout dans le 
parc etc,, 
Pour ce qui nous reste à travailler il n’a que 
sa peur des inconnus nous pouvons donc 
dire qu’Isis peut très bien se faire passer 
pour une princesse qui n’a pas eu un passé 
et ça, j’en suis très fière ! 

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
Ce qu’Isis représente pour moi 
 
Isis fait tout simplement partie de moi, elle est ma 
fille, mon bébé, mon ombre, mon âme, mon 
bonheur au quotidien, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

En conclusion ce que je peux vous dire c’est que si vous souhaitez adoptée un chien, allez 
d’abord jeter un œil a la SPA la plus proche de chez vous ou dans les refuges peut être que 
votre Âme sœur canins vous y attends comme ça a été le cas pour moi et n’ayez aucun 
préjuger chaque chien mérite d’être aimer, 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Isis et 
Laëtitia, 



PREVENTION – REFLEXION  
Le cout de la vie avec un poilu  
 

 Un poilu, c’est de l’amour, du temps… et de l’argent... 
Vous l’avez forcément déjà entendu des milliers de fois, et nous vous l’avons déjà mentionné 
dans certains de nos articles : adopter ou acheter un poilu demande réflexion. Un poilu, c’est 
pour la vie, du moins, pour sa vie à lui, jusqu’au bout, quoi qu’il arrive.  
Et l’arrivée d’un petit poilu à la maison, c’est un chamboulement !! La vie n’est plus la même 
avec un petit poilu dans le foyer. Et ça, ce n’est pas à prendre à la légère.  
La réflexion est nécessaire avant de se lancer… Tous les aspects doivent être pris en compte, non 
seulement pour le bien être du 4 pattes, mais aussi du 2 pattes.  
 
Etes-vous prêt physiquement ? Avez-vous suffisamment de temps et d’énergie pour accueillir 
la boule de poil et vous en occuper, et ce, durant plusieurs années ? Etes-vous prêt et capable 
physiquement de subvenir aux besoins physiologiques d’un poilu ? Un poilu ce n’est pas 
seulement “manger, dormir, sortir”… c’est aussi “jouer, câliner, courir, promener”, et il faut 
l’éduquer. Plusieurs sorties par jour avec de longues promenades, des moments pour que poilus 
puisse se défouler avec vous à ses côtés, et ce qu’il fasse beau, qu’il pleuve, qu’il neige ou qu’il 
vente… 
 
Etes-vous prêt moralement ? Etes-vous suffisamment fort pour faire face au chamboulement 
qui va se produire dans votre vie ? Etes-vous prêt à prendre en charge à 1000% un petit être à 4 
pattes complètement dépendant de vous ? L’organisation de votre vie sera complètement 
modifiée avec l’arrivée d’un poilu, avez-vous tout calculé pour que le petit poilu soit bien dans 
ses patounes et ait suffisamment d’attention et d’amour. 
 
Etes-vous prêt financièrement ? Et c’est justement sur ce point très important que nous allons 
nous étendre. 
Avoir un poilu à la maison n’est pas gratuit, loin de là ! Il ne faut pas croire que seule son 
alimentation vous prendra une petite part de votre budget. Il y a les frais vétérinaires, 
l’entretien, les accessoires, l’éducation, les jouets… sans parler du budget vacances pour 
poilu (et ce qu’il vous accompagne ou non). Bref, un poilu, ça coute cher !  
 
Voici une petite estimation pour que vous puissiez bien vous rendre compte du coût de la vie 
avec un chien… 
 
A savoir qu’il s’agit ici d’une estimation faite avec les produits bas de gamme les moins cher du 
marché. Pour un poilu qui serait nourri avec une alimentation/ friandises et possèderait les 
accessoires, vêtements, jouets, etc que nous vous présentons sur le blog… la facture par mois et 
annuelle est très largement multipliée... 



Achat du poilu :  
Que ce soit en élevage ou en refuge, vous 
devrez sortir le carnet de chèque pour avoir 
votre poilu. En refuge, le prix se situe entre 
150 et 300€, tout dépend des associations, 
de votre région, de l’âge du poilu.... Pour les 
poilus dits “séniors” (à partir de 8/10 ans 
selon les associations) des paniers retraites 
peuvent être proposés, avec une participation 
symbolique demandée pour l’adoption du 
poilu.  
En élevage, comptez en moyenne 1000€ à 
1500€ pour un chien LOF. 
 
Alimentation :  
Prenons l’exemple avec une alimentation à 
base de croquettes bas de gamme, avec un 
prix moyen de 4€ le kilo… (un régime à 
base de pâtée sera toujours plus cher) 
petit chien 6-7kg  : 150€/an  
moyen chien de 15-20 kg : 300€/an  
grand chien 30-50kg  : 580€/an  
très grand chien sup à 60kg  : 900€ 
minimum/an 
Si à cela on rajoute 2 friandises par jours : 
Friandises dental (type dentastick) = entre 10 
et 15€ le kilo : environ 150€/an à raison 
d’une friandise par jour (os, stick, etc) 
Biscuits (type biscrok) = entre 10 et 15€ le 
kilo : environ 50€/ an à raison d’un petit 
biscuit par jour Total nourriture par an 
minimum entre 300 et 1100€/an selon la 
taille (en se fournissant au moins cher en bas 
de gamme sur internet et sans le gâter niveau 
friandises).  
 
Toilettage :  
L’entretien dépend bien évidemment de la 
race. Certains poilus n’ont besoin que d’une 
douche et des nettoyages dents/oreilles/yeux, 
à l’inverse d’autres ont besoin d’une coupe 
particulière tous les 3 mois par exemple.  
Prix d’un toilettage : entre 50 et 100€ (voir 
plus selon les spécificités des races) ; environ 
tous les 3 à 6 mois. Selon les races on 
navigue de 100€ à plus de 400€ par an. 
A domicile : shampoing + soin + brosses 
donc le prix d’entretien annuel est moindre.  

Mais selon les races, nécessite  plus 
d’entretien à domicile…  
Auxquels s’ajoutent les produits nettoyage 
pour les oreilles, les yeux, les coussinets et 
les dents : 1 bouteille de chaque par an 
environ = 50€ 
Total en moyenne entre 150 et 500€/an par 
chien selon la race. 
 
Accessoires 
En premier achat, vous devrez prendre : 
panier, gamelles, jouets, laisse/ collier. Total 
en moyenne entre 50 et 150€ à l’arrivée de 
la boule de poil, sachant qu’il faudra racheter 
des jouets, colliers, panier plus grands ou car 
trop usés, etc… coût estimé par an 30€ 
minimum pour un chien non joueur qui ne 
grandit plus. 
Pour l’hiver vous pourrez avoir besoin d’un 
manteau selon le lieu d’habitation et les 
températures moyennes, la race du chien, 
etc…  en moyenne 30€.  
 
Frais vétérinaires :  
Avec un chien à la maison, vous 
n’échapperez pas aux frais vétérinaires 
parfois exorbitants…  
Vaccins pour un chiot à son arrivée : environ 
130€ 
Stérilisation : entre 100 et 500€ selon la 
région 
Identification Puce électronique + passeport : 
environ 70€ 
(pour un chien adopté en refuge, ces frais ne 
sont pas à prévoir - le chien sera déjà 
identifié, vacciné et stérilisé - sauf s’il s’agit 
d’un très jeune chiot) 
Vaccins annuel : entre 60 et 80€  
Sans parler des consultations pour une gastro 
par exemple (50€ + traitement 30€), 
détartrage (entre 70 et 100€), des maladies 
chroniques avec un traitement à vie, des 
accidents…  
 
Si vous souhaitez prendre une mutuelle, 
comptez entre 10€ et 30€/mois selon le 
niveau de couverture santé.  



Frais pour les vacances :  
Pour partir en vacances, quels que soit le mode de transport, vous aurez des frais…  
Voiture : achat ceinture 6€ + harnais si besoin 20€ + siège auto si besoin 50€ 
Train : 7€ par trajet -6kg, 50% billet +6kg 
Avion : 25 à plus de 300€ selon la compagnie, la durée du vol, en cabine ou en soute + les frais 
visite véto pour avoir toutes les formalités administratives faites 
 
Pour le logement, le dogfriendly n’est pas un synonyme de gratuit... 
La nuitée dans les hotels dogfriendly : en moyenne 5 à 15€/nuit 
La nuitée dans un camping : à partir de 3€ par nuit, en moyenne 5€/nuit 
 
Si vous ne pouvez pas prendre poilu avec vous et que personne de votre connaissance ne peut le 
garder, il vous faudra débourser des sous pour les frais dans une pension : entre 15 et 40€ la 
nuit selon le standing et les options choisies en moyenne.  
 
Cours d’éducation :  
Certaines races doivent obligatoirement suivre des cours d’éducation jusqu’à l’âge adulte.. Pour 
un chiot, il est conseillé de suivre les cours de l’école du chiot pour un babydog bien dans ses 
patounes. Selon les régions, les prix varient entre 100 et 300€ à l’année pour 1h par semaine en 
moyenne. Les prix pour les cours d’agility et autres sports en club canin (pistage, éducation 
compétition, etc) sont à peu près équivalent à l’année. 
Dans certains cas (problèmes comportementaux) vous serez obligés de suivre des cours 
individuels avec un comportementaliste. Le coût variera alors, en moyenne, entre 300 et 800€ 
pour 10h de cours. 
 
Si vous faites le total, il vous faudra débourser, minimum, entre 1200 € et 4300 € pour la 
première année (achat du poilu, de tout son équipement, nourriture, frais vétérinaires minimum, 
éducation) puis entre 550€ et 1700€ par an selon la taille du poilu, votre région, etc...  
Le tout multiplié par l’espérance de vie moyenne… pour toute sa vie (si vous prenez un chiot), 
vous débourserez minimum entre 8300€ et 15300€ pour un petit chien (environ 14 ans 
d’espérance de vie) et entre 13500€ et 19000€ pour un très grand chien (environ 10 ans 
d’espérance de vie), en fonction de sa race, votre région, etc…  
Le tout, je le répète, avec des produits bas de gamme… Et sans comptez les frais pour les 
vacances et les maladies qui peuvent survenir à tout moment…et les cours d’éducation, agility, 
etc qui sont des “bonus”…  
  
Enfin, n’oubliez pas qu’avoir un poilu peut malheureusement être un frein dans votre vie… 
Exemple : si vous avez des amis ou des connaissances allergiques aux poils, votre amis à 4 pattes 
pourra être un frein à l’activité sociale.  
Autre exemple : l’accès au logement… ayez en tête que certains propriétaires refusent que les 
locataires aient un chien (notamment dans les appartements meublés).  
 
En résumé, avoir un poilu, ça se réfléchit bien à l’avance, en prenant en compte tous les aspects 
de votre vie, et particulièrement les aspects financiers qui peuvent s’élever très facilement !  
Prenez votre temps, pesez bien le pour et le contre, et ne vous lancez pas tant que vous n’êtes 
pas sûr à 100% d’être prêt. Et ce, pour le bien du petit poilu qui vous accompagnera durant de 
longues années !  
 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                 #LOVE  
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Mission 3 Un repas de roi ! 



IdEes recettes  : Un succulent repas de Noël pour poilu 
 

Le plus grand désir de poilu lorsqu’il vous voit vous affairer en cuisine ? Que le repas soit pour 

lui !!! Alors pendant les fêtes, quand les bonnes odeurs de chapon ou dinde viennent lui 
chatouiller les narines, imaginez un peu ! Cette année, c’est décidé, vous allez cuisiner pour lui 

aussi ! Hors de question de lui offrir un repas ordinaire, les petits plats mijotés le concerneront 
aussi. La dinde passera aussi par sa gamelle ! 

 

En plat principal 
Recette N°1 : Saumon, dinde, pomme de terre et chou de bruxelles 
Avec la recette que voici, en deux temps, trois mouvements, vous allez pouvoir lui préparer un 
vrai festin. Pour que ses papilles soient elles-aussi à la fête !  

 

Ingrédients 
● 150g saumon cuit 

● 50g de dinde bien cuite 
● 350g pommes terres bouillies 

● 50g de choux de bruxelles cuits à l’eau 
● 50g carottes, crues ou cuites 

● 1 cuillère à café de sauce Cranberry  
● 6 cuillères à café de jus de volaille ou bouillon de volaille 

 

Aux fourneaux ! 
Préparer tous les ingrédients, faites-les bien cuire 

Mixer tous les ingrédients ensembles. Laissez refroidir et servir ! 
Si vous le souhaitez, vous pouvez rajouter des petits morceaux de dinde pour le plus grand plaisir 

de poilu. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A conserver au frais et servir dans les 4 jours. 



Recette N°2 : Poulet-Dinde et leurs petits légumes 
Cette recette nécessite un temps beaucoup plus long de préparation. A élaborer en même temps 
que le repas des bipèdes !  

 

Ingrédients: 
● 500g de poulet (cuisse, morceaux bien charnus) 

● 300g de dinde hachée 
● 2 petites patate douce coupées en dés 

● 2 pomme de terre coupées en dés 
● 200g de Butternut (potiron) coupés en dés 

● 200g de carottes coupés en dés 
● 200g d’haricots verts coupés en morceaux 

● 300g de riz brun  

● 300ml d’eau 
 

Aux fourneaux !  
Couper tous les ingrédients en morceaux.  

Dans une cocotte (ou robot cuiseur), faire revenir le poulet avec 200ml d’eau. Un fois le poulet 
doré, ajouter tous les ingrédients dans la cocotte. Remplir à hauteur d’eau.  

Couvrir et laisser mijoter à feux doux durant plusieurs heures. Allez promener poilu, jouer avec 
lui, le câliner, lisez un bouquin… ou alors préparez le repas pour bipèdes !  
Une fois le repas bien cuits, enlever tous les os du poulet.  

Laisser refroidir et servir à poilu !  
 

 
 

 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

A conserver au frais et consommer dans les 4 jours, ou à congeler en portions individuelles. 
 

Assurez-vous toujours que les portions sont adaptées à votre poilu. Les portions ci-dessus sont 
données pour un chien de gabarit moyen, en bonne santé.  
En cas de doutes, hésitations, demandez un avis à votre vétérinaire. 
 



En dessert 
Parce que c’est Noël, il n’est pas question de 
s’arrêter sur un plat. Et puis, n’y-a-t-il pas 

une tradition qui veut que nous ayons 13 
desserts à table dans certaines régions ?  

Allez hop, on continue sur une touche 

gourmande ! 

 
Les biscuits de Noël aux Cranberries et 
pommes 
Des petits biscuits très anglo-saxons, avec 
des cranberries pleines d’anti-oxydants bon 

pour la santé. De quoi régaler poilu de façon 

saine ! 

 
Ingrédients :  

● 140g de farine de riz, d’avoine ou 

autre farine de votre choix 
● ½ cuillère à café de levure chimique 

● 130g de compote de pomme non 

sucrée 
● 2 cuillère à café de miel bio 

● 3 cuillère à café d’huile d’olive  
● 20g de cranberries séchées 

● 10g de graines de courge 
 

Aux fourneaux ! 
Mélanger la farine, la levure, le miel, l’huile 
d’olive et la compote de pomme jusqu’à 

obtenir un mélange homogène.  
Préchauffer le four à 180°C. 

Former des petites boules de pâtes sur une 
plaque de cuisson recouverte de papier 

sulfurisé. Ajouter les cranberries et les 

graines de courges sur le dessus des cookies. 

Cuire pendant 12 à 15min (les cookies 

doivent être bien dorés et fermes).  
Laisser refroidir avant de servir !  

Les petits cookies peuvent être conservés au 
frais, dans une boite en fer blanc.  

 

Les biscuits de Noël au Gingembre 

C’est connu, les poilus aiment le gingembre. 

En cette période de fête, les épices de Noël 
seront donc à l’honneur dans ces petits 

biscuits.  
 

Ingrédients :  
● 250g de farine  
● 125g de farine complète 

● 100g de mélasse (ou miel) 
● 125ml d’eau 

● 50ml d’huile végétale 
● 4 cuillères à café de gingembre en 

poudre 

● 2 cuillères à café de canelle en poudre 
● 1 cuillère à café de clous de girofle en 

poudre 

 
Aux fourneaux ! 
Mélanger tous les ingrédients jusqu’à obtenir 

une pâte homogène. 

Former des petits biscuits sur une plaque de 
cuisson recouverte de papier sulfurisé. 

Cuire à 180°C pendant environ 30 min. 
Surveiller la cuisson, les biscuits doivent être 

dorés et fermes. 
Laisser refroidir avant de servir !  

 

Les petits biscuits peuvent être conservés au 
frais, dans une boite en fer blanc.

 
 

 
 

 
 



Et pour ceux qui ne cuisinent pas ? Pas de panique !! Nous avons la solution 
pour vous : les recettes de Noël en édition limitée chez nos marques favorites !  
 

Menu “Festive Game” au Gibier, Bacon et 
Choux de bruxelles, d’Edgard & Cooper 
6 boites de 400g à 17€94 ou 17 barquettes 
de 100g à 25€33 chez Albert le chien 

 

 
Menu “Three Bird Feast” à la Dinde, Oie, 
Canard, de Lily’s Kitchen 
6 boites de 400g à 15€75 ou 10 barquette 
de 150g à 13€50 chez Zooplus UK 

 

 
Menu “Rêve d’hiver” au chevreuil, patate 
douce, marron et mandarine, de Terra 
Canis 
Boite de 400g à 3€22, lot de 12 boites à 
38€65 chez Terra Canis 

 

Crackers de Noël de Lily’s Kitchen 
Paquet de 100g à 4€50 (2 paquets pour 

6€75) chez Zooplus UK 
 

 
Friandises Christmas Dinner de Pooch & 

Mutt 
Boite de 125g à 2€99 chez Medicanimal 

 

 
Crackers de Noël de Green and Wilds 
Pour chiens et chats ! 

Paquet de 75g à 6€95 chez Pawlov 
 

 

 



Bouquine : 50 recettes anti-croquettes pour mon 
chien 
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https://www.amazon.fr/recettes-anti-croquettes-pour-mon-chien/dp/2035924642
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ETOILE DE NOEL 
 



Le test gourmand du mois                               Smoofl 
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Mission 4 Fêter Nouvel An 
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Pour un nouvel an serein          Furbo au pied du sapin 
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çu de votre tableau de bord : de gauche à droite ; une fonction pour filmer et 

photographier, au centre, l’option qui permet de lancer une friandise et à droite, le micro 

pour interagir vocalement.  
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êtement …. Qui peut rassurer Poilu, de même, la méthode  La 
méthode Tellington TTouch qui consiste à masser, par 
de petits ronds, mouvements circulaires, notamment au 
niveau des oreilles ; ou à mettre un « bandage » de 
tissus souple au niveau du ventre de poilu, comme une 
forme de bouclier peut contribuer à l’apaiser.  

Méthode : Prenez la bande par le milieu et croisez les 

deux cotés sur le dos, à hauteur des épaules. Passez 
les bandes sous l’abdomen et recroisez-les. Remontez 
les bandes sur le dos et fixez les deux extrémités avec 
une épingle de nourrice. Vous pouvez déplacer la partie 
inférieure du bandage plus vers l’avant (pour les mâles 
par exemple) ou vers l’arrière.   
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We come back on THE 3.01.18 
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